
 

 



 

 



ABSTRAK 

Leysly Kalengkongan. 2017.  Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu dengan Pola Asuh Anak 

Balita di Wilayah Kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo. Skripsi Program Studi 

Kesehatan Masyarakat, Fakultas Olahragaan dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I Dr. Rama Hiola, Dra., M.Kes,  Pembimbing II Sirajuddien 

Bialangi, S.KM., M.Kes 

 Pola asuh anak merupakan suatu cara terbaik yang ditempuh orang tua ataupun pendidik 

dalam mendidik anak sebagai perwujudan dari rasa tanggung jawab kepada anak. Pola asuh ibu 

ditentukan oleh pengetahuan ibu dalam mengasuh balita mereka.  

 Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 20 September 2017 sampai dengan 20 Oktober 

2017, bertujuan untuk mengetahui hubungan tingkat pengetahuan ibu dengan pola asuh anak 

balita di wilayah kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo. Penelitian merupakan survey 

analitik dengan pendekatan  cross sectional study. Variabel bebas adalah tingkat pengetahuan 

ibu dan variabel terikat adalah pola asuh anak balita. Sampel berjumlah 148 orang ibu anak balita 

dengan menggunakan probability sampling dengan jenis simple random sampling. 

 Hasil Penelitian di wilayah Kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo, Tingkat 

pengetahuan ibu mengenai pola asuh sebagian besar baik (72,3%) dan pola asuh anak balita 

sebagian besar adalah pola asuh demokratis (64,2%). Terdapat hubungan antara tingkat 

pengetahuan ibu dengan pola asuh anak balita di wilayah kerja Puskesmas Dungingi Kota 

Gorontalo dengan hasil uji korelasi spearman’s rho ρ value 0,000 

 Saran Orang tua kiranya dapat memilih pola asuh yang tepat dan benar dalam keluarga 

dalam rangka mendidik anak menjadi lebih berprestasi secara akademis maupun non akademis. 
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