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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai hubungan antara pengetahuan ibu dengan pola 

asuh anak balita di wilayah kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo, maka dapat disimpulkan: 

1. Tingkat pengetahuan ibu mengenai pola asuh di wilayah kerja Puskesmas Dungingi Kota 

Gorontalo sebagian besar baik (72,3%). 

2. Pola asuh anak balita di wilayah kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo sebagian besar 

pola asuh demokratis  (64,2%). 

3. Terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan ibu dengan pola asuh anak balita di wilayah 

kerja Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo dengan hasil uji uji korelasi spearman’s rho ρ 

value 0,000. 

5.2. Saran 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat dijadikan referensi sebagai usaha untuk 

meningkatkan pola asuh balita pada arah yang lebih baik dan juga dapat menghasilkan 

generasi yang berkualitas.. 

2. Bagi Orang Tua 

Hasil penelitian ini kiranya dapat digunakan sebagai bahan referensi dalam memilih 

cara pola asuh yang tepat dan benar di dalam keluarga dalam rangka mendidik anak agar 

lebih berprestasi di bidang akademis maupun non akademis. 

3. Bagi penelitian selanjutnya 

Peneliti selanjutnya kiranya dapat melanjutkan penelitian ini dengan menggunakan 

variabel lainnya seperti tingkat pendidikan, sosial budaya serta tingkat pengetahuan 
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