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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan  hasil  penelitian  tentang  Hubungan perilaku lansia dengan 

pemanfaatan pelayanan kesehatan di wilayah kerja puskesmas tilongkabila 

diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ada hubungan antara pengetahuan lansia dengan pelayanan kesehatan dengan 

p value= 0,001<0,05. Hal ini karena pengetahuan sudah baik, akan tetapi masih 

ada yang belum mengikuti pelayanan kesehatan yang di pengaruhi oleh jarak 

rumah. 

2. Tidak ada hubungan  antara  sikap lansia  dengan  pelayanan kesehatan dengan  

p value= 0,469>0,05. Hal  ini  karena  sikap setiap individu berbeda tergantung 

kemauan dan kesiapan mereka mengikuti pelayanan kesehatan tersebut. 

3. Ada hubungan antara tindakan lansia dengan pelayanan kesehatan dengan p  

value= 0,000<0,05. Hal ini karena tindakan sudah baik, akan tetapi masih ada 

yang tidak aktif mengikuti kegiatan pelayanan kesehatan yang di karenakan  

sikap dari masing-masing individu. 

5.2 Saran  

Dari  hasil  penelitian,  sebagian  besar  pemanfaatan pelayanan kesehatan 

sudah baik, namun masih ada yang tidak mengikuti pelayanan tersebut. Untuk  itu 

diharapkan  bagi  petugas kesehatan lebih meningkatkan pengetahuan, kesadaran 

lansia dan penyuluhan tentang manfaat pelayanan kesehatan seperti posyandu 

lansia.  
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