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ABSTRAK

Intan Indriani Mustapa 2017. Faktor yang Mempengaruhi Pemberian Susu Formula pada
Balita Penderita Diare di Wilayah Kerja Puskesmas Dumbo Raya Kota Gorontalo. Skripsi
Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas Olah Raga dan Kesehatan, Universitas
Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Lintje Boekoesoe, M.Kes dan Pembimbing Il
Ekawaty Prasetya, S.Si

Susu formula merupakan susu sapi yang susunan nutriennya diubah sedemikian rupa
sehingga dapat diberikan pada bayi tanpa memberikan efek samping. Salah satu faktor yang
mempengaruhi ibu memilih memberikan susu formula pada balita yaitu adanya pengetahuan ibu,
status pekerjaan, dan kepercayaan diri dari ibu.

Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 28 november 2017 sampai dengan 25 desember
2017, bertujuan untuk mengetahui faktor ibu memilih untuk memberikan susu formula. Desain
penelitian ini menggunakan survey analitik dengan pendekatan cross sectional study.

Hasil Penelitian: Tingkat pengetahuan ibu balita penderita diare tentang susu formula dan
ASI sebagian besar cukup (47,2%), sebagian besar tidak bekerja (66,7%), sebagian besar
memiliki kepercayaan diri (51,6%). Balita penderita diare sebagian besar diberikan susu formula
(55,3%). dengan pemberian susu formula pada balita penderita diare di wilayah kerja Puskesmas
Dumbo Raya Kota Gorontalo.

Disarankan kepada institusi pelayanan kesehatan, kiranya dapat memberikan informasi
yang baik dan benar mengenai susu formula pada ibu balita serta pada dapat mengajarkan cara
penyiapan dan pemberian susu formula yang baik dan benar.
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ABSTRACT

Mustapa, Intan Indriani. 2017. The Contributing Factors of Formula Milk
Given to Toddlers with Diarrhea in Community Health Center (Puskesmas)
Dumbo Raya, Gorontalo City. Undergraduate Thesis, Study Program of Public
Health, Faculty of Sports and Health, Universitas Negeri Gorontalo. Principal
Supervisor: Dr. Lintje Boekoesoe, M.Kes. Co-Supervisor: Ekawaty Prasetya,
S.Si, M. Kes.

Formula milk is cow's milk whose nutrient composition is altered in such a
way that it can be administered to babies without side effects. The factors affecting
mothers to give the formula milk to their children are knowledge, job, and
confidence.

This research was conducted on November 28, 2017 - December 25, 2017
aimed at determining the factors influencing mothers to give the formula milk to their
children that cause them suffer from diarrhea. An analytical survey design was
employed in this research by using cross sectional study approach.

The result indicates that knowledge (%2 count 15,471 and p value 0,000), job
(x2 count 6, 731 and p value 0,009), and confidence (2 count 6, 77,16231 and p
value 0,007) affect mothers to give formula milk to toddlers with diarrhea in the site
area.

It is suggested for the health care institution to provide the right information to
parents regarding formula milk as well as teach them about the appropriate way of
preparing and giving the formula.
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