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ABSTRAK

Nila Patrillah. Nim; 8414 10 189. Gambarandukungan suami selama kehamilan pada ibu post
partum di Rumah Sakit Kota Gorontalo. Pembimbing dr. Zuhriana K. Yusuf, M.kes,
Pembimbing II Ns. Wirda Y. Dulahu, S.kep, M. kep.

Dukungan dari suami selama kehamilan dan saat persalinan sangat berharga. Ibu bersalin
menginginkan suaminya memberikan tindakan suportif dan memberikan lebih banyak rasa
sejahtera dibandingkan dengan petugas professional. Penelitian bertujuan untuk mengetahui
dukungan suami selama kehamilan pada ibu post partum di Rumah Sakit Kota Gorontalo.
Penelitian ini menggunakan desain deskriptifobservasional. Populasi dan sampel dalam
penelitian ini adalah ibu post partum yang ditentukan dengan teknik accidental sampling
dengan jumlah sampel 46 orang ibu postpartum. Analisis data dilakukan dengan menggunakan
analisis unvariat.

Hasil penelitian didapatkan bahwa dukungan suami yang diberikan kepada ibu postpartum
selama kehamilan 43 orang (93,5%) telah memberikan dukungan yang baik dan hanya 3 orang
(6,5%) yang memberikan dukungan yang kurang baik.

Disarankan kepada rumah sakit diharapkan dapat memberikan program penyuluhan melalui
sarana dan prasaran yang dimilikinya kepada suami atau keluarga agar senantiasa selalu
memberikan dukungan dan motivasi pada ibu hamil sehingga hal ini akan dapat memperkuat

psikologis ibu hamil dalam menghadapi persalinan.

Kata Kunci : Dukungan suami, kehamilan, ibu post partum
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ABSTRACT

Patrillah, Nila. Student’s ID: 8414 10 189. The Description of Husband's
Support for Post-partum Mother in Kota Gorontalo Hospital. Principal
Supervisor: dr. Zuhriana K. Yusuf, M.Kes. Co-supervisor: Ns. Wirda Y. Dulahu,
S.Kep., M.Kep.

Husband’s support during the pregnancy plays a major role and contributes to the
mother’s condition. The mother expects that her husband can provide her more
supports and promote a feeling of secure rather than receive supports from
healthcare assistants. This present study aims to find out the husband’s support
during the pregnancy of post-partum women in Kota Gorontalo Hospital.

This study employed observational descriptive method with all 46 post-partum
women; they were selected by using purposive sampling method. Furthermore,
the data were analyzed by using univariate analysis.

The result shows that there are 43 husbands provide their wife good support
(93.5%). On the other hand, three of the husbands (6.5%) do not provide their
wives with good support.

It is suggested that the hospital should conduct workshops as well as provide
facilities and infrastructure for husbands to always support their wives. This is
also to strengthen the psychology of the mothers prior to childbirth process.
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