BAB V
SIMPULAN DAN SARAN
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1.2.3

Identifikasi Karakteristik Responden Berdasarkan Gejala Gangguan
Jiwa yang dialami di Wilayah Kerja Puskesmas Tamalate Kecamatan
Kota Timur yaitu sebagian besar berjenis kelamin perempuan (72,4%),
kelompok umur 36-45 tahun (58,6%), berpendidikan SMA (34,5%)
serta bekerja sebagai IRT (48,3%).

Identifikasi Pengetahuan Keluarga dalam Merawat Pasien dengan
Gangguan Jiwa di Wilayah Kerja Puskesmas Tamalate Kecamatan
Kota Timur yaitu berpengetahuan baik (17,2%), cukup (55,2%) dan

kurang (27,6%).

Bagi Keluarga Pasien

Memperbanyak lagi wawasan dalam merawat pasien dengan gangguan
jiwa.

Bagi Jurusan Keperawatan

Dapat dijadikan acuan dalam teknik pembelajaran health education
pada keluarga pasien dengan gangguan jiwa khususnya dalam
perawatan dirumah.

Bagi Psukesmas Tamalate

Dapat dijadikan acuan dalam pemberian health education pada
keluarga pasien yang perlu mendapatkan pengetahuan lebih dalam

merawat pasien dengan gangguan jiwa.



1.2.4 Bagi Peneliti Selanjutnya
Dengan didapatkan hasil penelitian ini maka peneliti menyarankan
untuk peneliti selanjutnya meneliti tentang faktor-faktor yang
mempengaruhi tingkat pengetahuan keluarga dalam merawat pasien

dengan gangguan jiwa.
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