
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

Maryam Katili. 2017. Efektivitas Pemberian Nebulizer Compressor dan Ultrasonic 

terhadap Frekuensi Pernapasan Pasien dengan Asma Bronchial di RSUD. Prof. Dr. 

H. Aloei Saboe Kota Gorontalo .Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang Roswita 

Paramata, M.Kes Pembimbing II Ika Wulansari, S.Kep, Ns, M.Kep, Sp.Mat. 

 

Asma merupakan masalah kesehatan dunia yang tidak hanya terjadi di negara maju 

tetapi juga di negara berkembang. Dalam penanganan serangan asma akut, terapi 

nebulizer merupakan terapi pilihan utama baik pada serangan ringan, sedang dan berat.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Efektivitas Pemberian Nebulizer 

Compressor dan Ultrasonic terhadap Frekuensi Pernapasan Pasien dengan Asma 

Bronchial di RSUD. Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo. 

 

Desain penelitian yang digunakan yaitu rancangan Quasi Experiment dengan teknik 

two group pre test-post test design. Dengan jumlah sampel masing-masing kelompok, 

sebanyak 10 orang. Penelitian ini menggunakan accidental sampling, dan dianalisis 

menggunakan uji t berpasangan. Hasil penelitian menggunakan uji t berpasangan 

didapatkan ρ value Nebulizer Compressor 0,025 dan uji wilcoxon didapatkan  ρ value 

nebulizer ultrasonic yakni 0,004  

(ρ value < 0,05).  

 

Kesimpulan nebulizer compressor  dan nebulizer ultrasonic efektif untuk penurunan 

frekuensi pernapasan pada pasien asma bronkhial di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

Kota Gorontalo. Diharapkan hasil penelitian ini dapat diterapkan untuk mengatasi 

gangguan pernapasan pada pasien asma. 

 

Kata Kunci : Nebulizer Compressor, Nebulizer Ultrasonic, Asma bronchial 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


