BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan pada delapan Informan, peneliti
dapat menyimpulkan beberapa tema dan sub tema sebagai berikut:

1. Tema pertama yang didapatkan adalah ungkapan perasaan depresi yang
terungkap oleh kategori malu, takut, dan kesedihan.

2. Tema kedua yaitu respon positif tergambarkan dari sikap menerima dengan sub
tema pasrah yang tergambarkan dalam kategori takdir, ikhlas dan nasib.

3. Interaksi sosial yang terjadi di Desa Permata terjadi adalah pola interaksi dalam
bentuk Asosiatif yaitu kerja sama dan Disosiatif yaitu persaingan.

4. Hambatan dalam bergaul maupun berinteraksi dengan masyarakat yaitu akibat
faktor kecacatan fisik yang menunjang alasan klien merasa malu dalam
berinteraksi dengan masyarakat.

5.2. Saran

1. Untuk Keilmuan

Diperlukan penelitian lebih lanjut untuk mengidentifikasi pola interaksi
sosial lainnya yang dialami oleh klien kusta. selain itu juga perlu adanya
penelitian lanjutan mengenai klien kusta dengan berbagai jenis pendekatan
desain penelitian yang ada.

2. Untuk Lembaga Terkait

Peneliti menyarankan agar mendirikan suatu wadah atau kegiatan untuk

para klien kusta dengan harapan klien kusta menjadikan wadah ini sebagai
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tempat berbagi aktifitas kehidupan terhadap permasalahan yang dialaminya,
seperti kelompok perawatan diri (KPD) atau Self Care Group

. Untuk Keluarga Klien

Peneliti menyarankan agar keluarga lebih memberi perhatian terhadap klien

kusta walaupun hanya dalam bentuk dukungan keluarga.

. Untuk Klien Kusta

Peneliti menyarankan agar Klien Kusta agar lebih berani berinteraksi
dengan masyarakat sekitar, tetap memberikan respon positif walaupun
respon dari masyarakat masih beragam, ada yang respon positif dan masih

banyak yang responnya negatif.
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