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ABSTRAK

SARJUNINGTIYAS. 2017. Studi Fenomenologi : Pengalaman Anggota
Keluarga Dalam Memberikan Dukungan Terhadap Pecandu Narkoba Di
Poliklinik Napza RSUD Toto Kabila Bone Bolango.Skripsi, Program Studi Ilmu
Keperawatan, Fakultas Olah Raga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing I DR. Hj.Herlina Jusuf, Dra., M.Kes dan Pembimbing II
Ns.Wirda Y.Dulahu, M.Kep.

Salah satu persoalan besar yang dihadapi bangsa Indonesia dan juga
bangsa-bangsa lainnya di dunia saat ini adalah seputar maraknya penyalahgunaan
narkotika yang semakin hari semakin mengkhawatirkan. Saat ini, jutaan orang
telah terjerumus kedalam lembah hitam Narkoba. Penyalahgunaan Narkoba telah
menjadi masalah global, yang mewabah hampir di semua negara di dunia, tidak
terkecuali dengan Indonesia. Penggunaan Narkoba dapat memberikan dampak
psikososial bagi pengguna, merusak sendi-sendi kehidupan, moral generasi muda
serta membahayakan bagi diri sendiri dan orang-orang di sekitar mereka,
penyalahgunaan Narkoba dapat mengakibatkan komplikasi medik berupa
gangguan pernafasan yaitu edema paru, gangguan hati dan berakhir dengan
kematian.

Penelitian ini bertujuan untuk menguraikan secara mendalam tentang

pengalaman anggota keluarga dalam memberikan dukungan terhadap pecandu
Narkoba Di Poliklinik Napza RSUD Toto Kabila Bone Bolango. Jenis penelitian
adalah kualitatif dengan pendekatan fenomenologi deskriptif, tekhnik pengambilan
informan dengan cara purposive sampling. Informan dalam penelitian ini
berjumlah 6 orang. Pengumpulan data terhadap 6 informan dilakukan dengan
metode indepth interview dan field note kemudian dianalisis dengan metode
Colaizzi. Hasil penelitian ini menghasilkan 2 tema yaitu menolak dan pengalaman
anggota keluarga dalam mendukung rehabilitasi pecandu Narkoba. Kesimpulan
yaitu Pengalaman yang dirasakan oleh anggota keluarga dengan sub tema yaitu
perasaan saat mengetahui pecandu dengan kategori sedih, marah, kecewa dan
takut karena mengetahui sebagai pecandu, pengalaman anggota keluarga dalam
mendukung rehabilitasi pecandu Narkoba dengan sub tema yaitu kategori Rehab,
rekreasi, nasehat, Membatasi pergaulan. Saran: agar dapat memberikan dukungan
moril dan spritual pada keluarga yang mempunyai pengguna Narkoba.

Kata kunci : pengalaman, keluarga, dukungan, pecandu narkoba
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ABSTRACT

Sarjuningtiyas. 2017. A Phenomenology Study: The Experience of Family Members
in Encouraging Drug Addicts in the Policlinic of Napza RSUD Toto Kabila Bone
Bolango. Undergraduate Thesis, Nursing Science Study Program, Faculty of Sports
and Health, Universitas Negeri Gorontalo. Principal Supervisor: DR. Hj. Herlina
Jusuf, Dra., M.Kes. Co-supervisor: Ns. Wirda Y. Dulahu, M.Kep.

One of the major problems in Indonesia and also other nations in the world is
the rampant misuse of narcotics which is increasingly worrisome. Recently, millions
of people have fallen into Drugs abuse. Drug abuse has become a global problem and
it is endemic in nearly all of the countries including Indonesia. It has a variety of
psycho-social impacts, damaging the joints of the young generation's moral life and
harmful to themselves and those around them. It can also lead to medical
complications of respiratory disorders, e.g., pulmonary edema, liver disorders and
ending with death,

This research aims to describe the experience of family members in
encouraging the drug addicts in the Drug Policlinic Napza Toto Kabila Bone
Bolango. This qualitative research type employed descriptive phenomenology
approach with purposive sampling technique for choosing the informants. Total
informants in this research were 6 people. The data were collected by in-depth
interview and field note methods then were analyzed by Colaizzi method. This
research shows two themes: rejection and family members’ experience in
encouraging the rehabilitation of drug addicts. The conclusion is the experience felt
by family members with sub-themes is the feeling of knowing the addict with the
category of sadness, anger, disappointment, and fear as an addict. Family experience
in encouraging the rehabilitation of drug addicts with sub-themes of rehabilitation
categories involves recreation, advice, and social restrictions. The suggestion of this
study is to provide moral and spiritual support to families who have Drug Users.
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