
 



 



ABSTRAK 

Sapriliya Kaku. 2017. Hubungan Pengetahuan Dengan Kepatuhan Terapi 

Pasien Hipertensi Rawat Jalan Di RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota 

Gorontalo Tahun 2016. Skripsi, Program Studi S1, Jurusan Farmasi, 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Dr. Widysusanti Abdul Kadir, M.Si., Apt dan Pembimbing II 

Dr. Teti Sutriyati Tuloli, M.Si., Apt.  

Hipertensi adalah peningkatan tekanan darah di arteri yang persisten. Di 

Indonesia hipertensi merupakan penyebab kematian utama ketiga untuk semua 

umur (6.8 %). Terkontrolnya hipertensi dibutuhkan kepatuhan pasien dalam 

mengkonsumsi obat. Kepatuhan ini harus dilandasi dengan pengetahuan dari 

penderita hipertensi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan 

pengetahuan dengan kepatuhan terapi pasien hipetensi di RSUD. Prof. DR. H. 

Aloei Saboe Kota Gorontalo tahun 2016. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif menggunakan metode deskriptif korelatif dengan pendekatan cross 

sectional. Jumlah sampel dalam penelitian ini adalah 80 responden. Analisis data 

dilakukan secara bertahap mencakup analisis univariat dan bivariat dengan uji 

Chi-Square. Hasil penelitian menunjukkan tingkat pengetahuan pasien tergolong 

baik dengan rata-rata 87,5% dan tingkat kepatuhan pasien tergolong patuh dengan 

rata-rata 63,8%. Hasil uji Chi-Square menunjukkan adanya hubungan yang 

signifikan antara pengetahuan dengan kepatuhan terapi hipertensi di RSUD. Prof. 

DR. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo tahun 2016 dengan nilai ρ=0.000 (ρ<0.05). 
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ABSTRACT 

SapriliyaKaku. 2017.The relationship between Knowledge and Therapy 

Compliance towards Outpatient of Hypertension at Prof. Dr. H. Aloei Saboe 

Hospital.Year of 2016. Skripsi, S1 Study Program, Department of Pharmacy, 

Sport and Health Faclty, Gorontalo State University. Advisor I Dr. 

Widysusanti Abdul Kadir, M.Si., Apt and Advisor II Dr. Teti Sutriyati 

Tuloli,M.Si., Apt. 

Hypertension is the increasing of blood pressure in persistent artery. In Indonesia, 

it is the third leading cause of death for all ages (6.8%). Controlled hypertension 

required patient’s compliance in consuming the medicine. This compliance must 

be based on the knowledge of the hypertension patient. This research aims to 

know the relationship between knowledge and therapy compliance towards 

outpatient of Hypertension at Prof. Dr. H. Aloe Saboe Hospital in 2016. This 

research is a quantitative research using correlative descriptive method with cross 

sectional approach. The number of samples in this study is 80 respondents. Data 

analysis was done in stages including univariate and bivariate analysis with Chi-

Square test. The result of the research shows that patient’s knowledge level is 

good with an average of 87,5% and patient’s compliance level is categorized as 

obedient with an average 63.8%. The result of Chi-Square test shows a significant 

relationship between knowledge and therapy compliance towards outpatient of 

Hypertension at Prof. Dr. H. Aloe Saboe Hospital in 2016 with value ρ=0.000 

(ρ<0.05). 
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