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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Hasil pengujian hipotesis pertama menunjukkan bahwa kepemilikan 

manajerial tidak berpengaruh signifikan dan positif terhadap perataan 

laba pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

selama tahun 2011-2016. Hasil pengujian menunjukkan angka yang 

positif yang berarti bahwa adanya kepemilikan manajerial dalam 

perusahaan, dapat meningkatkan tindakan perataan laba yang 

dilakukan oleh manajemen perusahaan meskipun tidak begitu 

signifikan. 

2. Hasil pengujian hipotesis kedua menunjukkan bahwa kepemilikan 

publik tidak berpengaruh signifikan dan negatif terhadap perataan laba 

pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI selama 

tahun 2011-2016. Hasil pengujian yang negatif menunjukkan bahwa 

jika kepemilikan publik mengalami peningkatan, maka tingkat 

pengawasan terhadap manajemen perusahaan pun semakin besar, 

sehingga tindakan perataan laba yang dilakukan oleh manajemen 

perusahaan pun akan cenderung menurun. 

3. Hasil pengujian hipotesis secara simultan menunjukan bahwa tidak 

terdapat pengaruh yang signifikan secara bersama-sama (simultan) 
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dari kepemilikan manajerial dan kepemilikan publik terhadap perataan 

laba pada perusahaan makanan dan minuman yang terdaftar di BEI 

selama tahun 2011-2016. Dengan nilai koefisien determinasi sebesar 

6,27%.  Hal ini  menunjukkan bahwa kedua variabel bebas belum 

mampu menjelaskan variabel perataan laba pada perusahaan 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI selama tahun 2011-2016. 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran atas penelitian ini adalah  

1. Apabila kepemilikan saham manajerial belum mampu memberikan 

dampak yang signifikan dalam mengurangi tindakan perataan laba 

oleh manajemen perusahaan itu sendiri, maka perusahaan perlu 

meningkatkan kepemilikan saham oleh publik, maupun kepemilikan 

saham lainnya seperti kepemilikan saham institusional. 

2. Kepemilikan institusional dalam perusahaan ini cukup efektif dalam 

memberikan pengawasan terhadap tindakan perataan laba, karena 

berdasarkan hasil yang dilakukan dalam penelitian ini bahwa 

kepemilikan saham oleh publik dapat mengurangi tindakan 

oportunistik yang dilakukan oleh manajemen perusahaan meskipun 

belum signifikan. Sehingga bagi perusahaan perlu meningkatkan lagi 

tingkat kepemilikan saham oleh publik. 
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3. bagi peneliti selanjutnya sebaiknya dapat menguji faktor kepemilikan 

saham intitusional dalam mengurangi tindakan perataan laba atau 

faktor-faktor lainnya dengan dapat menggunakan perusahaan yang 

berbeda dalam periode yang lebih panjang. 
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