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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui jenis tanaman, manfaat, dan bagian 

tumbuhan yang digunakan sebagai obat di Desa Mustika Kecamatan Paguyaman 

Kabupaten Boalemo, untuk mengetahui cara masyarakat desa Mustika dalam 

memperoleh tumbuhan obat, dan untuk mengetahui pemanfaatan tumbuhan obat oleh 

masyarakat desa Mustika. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode survey. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik purposive sampling. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa di Desa Mustika Kecamatan Paguyaman 

Kabupaten Boalemo terdapat 22 spesies tumbuhan obat yaitu  Citrus  hystrix  (Limu 

Tutu), Psidium guajava L.(Dambu), Curcuma xanthorrhiza (Tomulawa), Annona 

muricata L. (Langge lowanda), Piper betle (Tembe), Orthosipon spicatus (Kumis 

Kucing), Jatropha curcas L.(Bintalo), Pluchea indica (Balunda), Ocimum basilicum 

(Balakama), Gossypium sp. (Tiopo), Cymbopogon nardus L. (Timbuale), Imperata 

cylindrica (Padengo), Apium graveolens L. (Sedrei), Cocus nucifera L. (Bongo 

Mela), Acalypha indica L.( Luata), Euphorbia hirta L.(Tabolotutu), Phylanthus 

urinaria L.(Meniran), Averrhoa bilimbi L.(Lembetue), Andrographis paniculata 

(Sambilote), Phaleria macrocarpa (Mahkota dewa), bagian-bagian tumbuhan obat 

yang digunakan masyarakat sebagai obat yaitu batang, daun, akar, rimpang dan juga 

buah dan tumbuhan-tumbuhan tersebut dimanfaatkan masyarakat untuk mengobati 

berbagai penyakit seperti diabetes, hypertensi, kolesterol, penurun panas, sakit gigi, 

bau badan. 
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