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MOTTO DA RSEMBAHAN

“Hai orang-orang yang beriman, jadikanlah sabar dan sholat sebagai
penolongmu, sesungguhnya Allah SWT beserta orang-orang sabar”

(QS. Al Bagarah: 153)

Jadilah avak yang bisa di banggakan oleh ovang tua kita kevana
vupinh yang kita pakai adalah hasil dari memervas kervingat mevaka
demi kita kesuksesan kita adalah ke bagakan mevekan.

(Afandi Wiranata)
Kupersembahkan

Kepada kedua Orangtuaku Ayah Dan 1bu serta Kakak dan Adiku

Tercinta dan teman-temanku keluarga cendana yang telah menjadi keluarga
kecilku ku.

ku persembahkan karya kecilku ini sebagai darma bakti dan cinta kasihku.
Kasih sayang dan doa tulusmu mennjadi pelita hidup dan penuntun
kesuksesanku di tanah perantauan.

Tiada keberhasilan yang abadi tanpa ridho Allah SWT dan Ridho Orangtua



ABSTRAK

Afandi wiranata 2012. NIM: 831412088. “Meningkatkan Keterampilan Servis Atas
Pada Permainan BolaVoli Melalui Model Pembelajaran kooperatif tipe Student Team
Achievement Division (STAD) Pada Siswa Kelas VIII' SMP Negeri 8 Gorontalo
Pembimbing I. Dr.Hj.Aisah R. Pomantahu. Dra, M.Kes dan Pembimbing Il. Drs.
Sarjan Mile. M.S

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah melalui model pembelajaran
kooperatif tipe Student Team Achievement Division (STAD) dapat meningkatkan
keterampilan Servis Atas pada siswa kelas SMP Negeri 8 Gorontalo Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk meningkatkan keterampilan Servis Atas melalui model
pembelajaran kooperatif tipe Student Team Achievement Division (STAD). Penelitian
ini merupakan penelitian tindakan kelas yang bertujuan untuk. Subjek penelitian ini
adalah siswa kelas VIII* SMP Negeri 8 Gorontalo, dengan jumlah siswa 31 orang
yang terdiri dari 14 orang putra dan 17 orang putri. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini menggunakan format skala Gudmen dengan melihat hipotesis dan
indicator kinerja 80%. Dari keseluruhan siswa sudah menunjukan keterampilan
hingga sudah mencapai kategori baik (79,08%).

Berdasarkan hasil pengamatan pada observasi awal keterampilan siswa
kurangya mencapai nilai rata-rata 55,52%. Setelah diberikan tindakan maka
mengalami peningkatanya mencapai rata-rata 62,45%, akan tetapi pada siklus | ini
belum juga mencapai target yang diharapkan yakni 80%. Sehingga dilanjutkan pada
siklus Il dengan memperbaiki dan menyempurnakan kembali proses pembelajaran
maka pada siklus Il mengalami peningkatan dengan rata-rata 79,08. Hal ini mencapai
target yang diharapkan sesuai indicator kinerja 80% sehingga penelitian dinyatakan
tuntas. Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat ditarik kesimpulan bahwa melalui
model pembelajaran kooperatif tipe Student Team Achievement Division (STAD)
dapat meningkatkan keterampilan servis atas pada permainan bolavoli, dengan di
berikan tindakan penelitian ini berhasil.

Kata Kunci : Keterampilan Servis Atas Model pembelajaran kooperatif tipe
Student Team Achievement Division (STAD).



ABSTRACT

Afandi wiranata 2012. NIM: 831412088. "Improving Top Service Skills in Volley
Ball Games Using Cooperative Learning Model Type Student Team Achievement
Division (STAD) In Grade VIII1 Students SMP Negeri 8 Gorontalo Advisor 1.
Dr.Hj.Aisah R. Pomantahu. Dra, M.Kes and Pembimbing Il. Drs. Sarjan Mile. M.S

The problem in this research is whether through cooperative learning model of
Student Team Achievement Division (STAD) can improve Up Service skill at SMP
Negeri 8 Gorontalo grade students The purpose of this research is to improve Up
Service skills through cooperative learning model of Student Team Achievement
Division STAD). This study is a classroom action research aimed at. The subjects of
this study are students of class VIII1 SMP Negeri 8 Gorontalo, with a total of 31
students consisting of 14 sons and 17 daughters. Data collection techniques in this
study using Gudmen scale format by looking at the hypothesis and 80% performance
indicators. Of the total students have shown the skills until it has reached good
category (79.08%).

Based on the observations on the initial observation of the students' skills
reaches an average of 55.52%. After the action, it has an average increase of 62.45%,
but in the first cycle it has not reached the expected target of 80%. So it is continued
in cycle Il by improving and refining the learning process then on the second cycle
has increased with an average of 79.08. This achieves the expected target according
to the 80% performance indicator so that the research is declared complete. Based on
the result of this research, |t can be concluded that through cooperativ

Achlevement Division (STAD).
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