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ABSTRAK 

RIFANDI HASAN, 831 412 225. Pengaruh Model direct instruction terhadap 

Keterampilan Passing Bawah Dalam permainan Bola Voli Pada Siswa Kelas VIII 

Smp Nergeri 2 Paguyaman. Pembimbing I: Drs. Sarjan mile, M.S, Pembimbing II: 

Ruslan, S.Pd, M.Pd. 2017 

Permasalah dalam penelitian ini yaitu “Apakah terdapat pengaruh Model 

Direct Intruction Terhadap Keterampilan Passing Bawah Dalam Permainan Bola 

Voli Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Paguyaman?”. Tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh Model Direct Intruction 

Terhadap Keterampilan Passing Bawah Dalam Permainan Bola Voli Pada Siswa 

Kelas VIII SMP Negeri 2 Paguyaman. Hipotesis dalam penelitian ini adalah 

“Bahwa terdapat pengaruh Model Direct Intruction Terhadap Keterampilan 

Passing Bawah Dalam Permainan Bola Voli Pada Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 

Paguyaman”. Jumlah keseluruhan  siswa 17 orang dengan  jumlah siswa laki-laki 

10 orang dan siswa  perempuan sebanyak 7 orang. 
Penelitian ini merupakan studi eksperimen semu di SMP Negeri 2 

Paguyaman, khususnya Pada siswa kelas XIII yang meneliti tentang pengaruh 

model Direct Intruction dalam melakukan passing bawah pada cabang olahraga 

bolavoli. Populasi penelitian ini berjumlah 36 siswa untuk 2 kelas VIII dan 

sampel kelas XIII-B berjumlah 18 0rang. Penelitian ini adalah penelitian 

eksperimen semu dengan desain tes awal dan tes akhir. Pengumpulan data sampel 

yang digunakan adalah dengan menggunakan indikator keterampilan siswa 

melakukan passing bawah. Bahan ajar yang diberikan adalah keterampilan 

melakukan passing bawah tes awal dan tes akhir. Hipotesis penelitian yang 

digunakan yaitu Ho= Yaitu tidak terdapat pengaruh model Direct Intruction 

terhadap keterampilan siswa melakukan passing bawah pada cabang olahraga 

bolavoli, Hi= yaitu terdapat pengaruh model Direct Intruction terhadap 

keterampilan siswa melakukan passing bawah pada cabang olahraga bolavoli. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa hasil analisis diperoleh  nilai thitung =7,5 

Sedangkan kriteria pengujian pada taraf signifikan α=0,05 dari daftar distribusi 

harga t diperoleh ttabel 2,75. Oleh karena thitung lebih besar dari pada ttabel dan thitung 

berada pada daerah penerimaan Ha. Dengan demikian dapat disimpulkan Bahwa 

Ha diterima dan tidak dapat menerima Ho. Hal ini menunjukan bahwa terdapat 

pengaruh model Direct Intruction terhadap pembelajaran siswa dalam melakukan 

passing bawah pada cabang olahraga bolavoli.  

 

Kata Kunci : Model Direct Intruction, Passing Bawah, Permainan Bola Voli. 
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ABSTRACT 

 

RIFANDI HASAN, 831 412 225. The effect of Intruction Model on lower 

passing skill in game volleyball at class VIII Smp Negeri 2 Paguyaman. Mentor I: 

Drs. Sarjan Mile, M.S, mentor II: Ruslan, S.Pd, M.Pd. 2017 

The problem in this research is "Is there any influence of Direct Intruction 

Model on the Skill of Passing Down In Volley Ball Games In Grade VIII Students 

of SMP Negeri 2 Paguyaman?". The purpose of this research is to know the 

influence of Direct Intruction Model on the Skill of Passing Down in Volley Ball 

Games on Grade VIII Students of SMP Negeri 2 Paguyaman. The hypothesis in 

this research is "That there is influence of Direct Intruction Model on Skill 

Passing Down In Volley Ball Games In Grade VIII Students of SMP Negeri 2 

Paguyaman". The total number of students is 17 students with 10 male and 7 

female students. 
This study is a quasi-experimental study in state Smp 2 Paguyaman, 

especially in grade VIII students who examine the influence of Direct Intruction 

model in conducting passing down on volleyball. This research  population 

amounted to 36 students for two classes XIII-B  amounted to 18 people. This 

research is a quasi-experimental study with initial test design and final test. 

Sample data collection used is to use student skill indicator to passing down. The 

theaching materials provided are skills of passing down the initial and final test. 

The research hypothesis used is  Ho= ie there is no effect of Direct Intruction 

model on the skills of students doing the bottom passing on the volleyball sport, 

Hi = there is an effect of Direct Intruction model on the skills of students doing the 

bottom passing on the volleyball sport. The results of this study indicate that the 

results obtained value analysis thitung =7,5 while the testing criteria at a significant 

level  α= 0,05 from the price t distribution list obtained ttabel =2,75. Because thitung 

is greater than ttabel and thitung is in Ha accepteance area. Thus it can be concluded 

that Ha accepted and can not accept Ho. This is the effect of Direct Intruction 

model on student learning in passing down on vollyball.   

 

Keywords: Direct Instruction Model, Passing Down, Volleyball Game. 
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