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Moto dan Persembahan 

Moto : 

“barang siapa bertakwa kepada allah niscaya dia akan mengadakan baginya jalan 

keluar dan memberinya rizki dari arah yang tiada disngka-sangkanya” (QS. Ath 

tholaq 2-3) 

Jangan jadikan kegagalan sebagai ancaman tuk menggapai impian, tapi jadikanlah 

kegagalan sebagai motifasi tuk mencapai keberhasilan, Karena kegagalan 

merupakan awal dari keberhasilan. 

SAFRIL LALU 

 

Persembaha: 

Ku persembahkan skripsi ini sebagai ungkapan syukur dan terimakasih kepada 

kedua orang tuaku ayah ARPAN LALU dan ibu ALMA MALADA atas berkat 

perjuangan, pengorbanan dan do’a kalian sehingga keberhasilan ini bisa ku gapai.  

Serta teruntuk saudaraku: kakak INDRIANTI LALU, JAINUDIN DUNGGIO 

(ipar), adik SRI YUNINGSI LALU, dan keponakan CITRA DUNGGIO, MOH 

FAZRIL DUNGGIO, ALGIFAHRI DUNGGIO yang telah menjadi motifasi ku 

slama ini. 

Dan teristimewa buat seseorang yang telah memberikan dorongan dan motifasi , 

serta selalu setia menemani dan membantuku dalam menyelesaikan studiku. 

(Hastuti Lagarusu S.Pd)  
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ABSTRAK 

SAFRIL LALU. 831 412 243. Judul Skripsi “pengaruh model pembelajaran 

Diskovery terhadap hasil belajar pasing atas permainan bola voli Siswa Kelas XI 

SMA Negeri 1 Kabila”. Skripsi Bimbingan Ruslan S.Pd M.Pd, dan Zulkifli 

Lamusu, S.Pd, M.Pd. 

Masalah dalam penelitian ini adalah: Kurangnya kemampuan siswa dalam 

melakukan pasing atas pada permainan bola voli pada siswa kelas XI SMA 

Negeri 1 Kabila. Tujuan Penelitian ini adalah Guna meningkatkan kemampuan 

hasil belajar pasing atas pada permainan bola voli melalui model pembelajaran 

Discovery  pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Kabila. 

Penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri I Kabila, Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian eksperimen, dengan rancangan penelitian one  

group pre tets -post test design. Selanjutnya, data penelitian yang di peroleh 

diolah secara statistik dengan menggunakan uji-t. sebagai persyaratan dari uji ini, 

maka dilakukan analisis uji statistik, varians dan standar deviasi. Dalam rangka 

pengujian hipotesis, maka dilakukan pula uji normalitas dan homogenitas varians. 

Guna membantu analisis penelitian, selanjutnya penelitian disusun dalam 

hipotesis ststistik sebagai berikut : 

H0  : 21    : Tidak terdapat pengaruh  model Discoveri terhadap hasil belajar 

pasing atas. 

HA  : 21    : Bahwa terdapat pengaruh  model discovery terhadap hasil 

belajar Pasing ata. 

Berdasarkan hasil penelitian pre-tes menunjukan skor tertinggi 18 dn skor 

terendah 13. Setelah di lakukan analisis di peroleh nilai rata-rata 311dan nilai 

standar deviasi 1,46 dan varians 2,15. Sedangkan pada hasil penelitian pos tes 

menunjukan skor tertinggi 24 dan skor terndah 17 setelah dilakukan analisis di 

peroleh nilai rata-rata 409 dan standar deviasi 2,14 serta varians 4,60. Sedangkan 

pengujian hasilpre-tes dan pos-tesmenunjukan harga thitung sebesar 8,6, sedangkan 

dari daftar distribusi di peroleh harga ttabel 1,729. Ternyata harga thitung lebih besar 

dari ttabel. maka dapat di simpulakn bahwa model pembelajaran Discovery 

memiliki pengaruh yang sangat siknifikan terhadap hasil belajar pasing atas dalam 

permainan bola voli pada siswa kelas XI SMA Negeri 1 Kabila. 

 

Kata Kunci : pasing atas, Model Pembelajaran Discovery 

 
 

 

 

 

 



 

  



 


