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ABSTRAK

KIPLIN MATO). NIM. 831413058. “pengaruh model pembelajaran tipe stad
terhadap keterampilan passing bawah pada permainan bola voli siswa kelas
VIIIF B SMP Negeri 1 Bulango Utara”. Skripsi Jurusan Pendidikan
Keolahragaan, Fakultas Olahraga Dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo.
Pembibing 1 Ruslan, S.Pd, M.Pd Dan pembibing Il Mirdayani Pauweni, S.Pd,
M.Pd

Masalah dalam penelitian ini adalah sebagian besar siswa kelas VIII B SMP
Negeri 1 Bulango Utara masih dibawah tingkat ketuntasan belajar. Hasil belajar
siswa pada materi bola voli tahun 2011/2012 menunjukan bahwa 68% dari jumlah
siswa kelas VIII B mempeoleh nilai kurang dari 70. Hal ini di buktikan dengan
informasi yang dapat di dapatkan dari guru mata pelajaran penjas Orkes dimna
hanya 32% dari jumlah siswa yang mencapai tingkat ketuntasan belajar.

Adapun yang menjadi tujuan penelitian adalah untuk mengetahui pengaruh model
pembelajaran tipe stad terhadap keterampilan passing bawah pada permainan bola
voli siswa kelas VIII B SMP Negeri 1 Bulango Utara. Hipotesis dalam penelitian
ini adalah “terdapat pengaruh model pembelajaran tipe stad  terhadap
keterampilan passing bawah pada permainan bola siswa kelas V111 B SMP Negeri
1 Bulango Utara langkah awal untuk pengujian hipotesis dalah melakukan uji
homogenitas varians terhadap hasil pree test dan post test.

Setelah itu pengujian hipotesis dengan mengunakan uji t. Dari distribusi diperoleh
harga hasil pengujian hasil pre-test dan post-test menunjukkan harga thiwng Sebesar
0,4837 Sedangkan dari tgarar atau t = 0,200 Ternyata harga thiungtelah berada di
dalam daerah penerimaan H; Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa H;
diterima dan tidak dapat menerima H,. Jadi dapat disimpulkan bahwa model
pembelajaran tipe stad dapat meningkatkan kemampuan passing bawah pada bola
voli siswa kelas VIII b SMP Negeri 1 Bulango Utara.

Kata Kunci: model pembelajaran tipe stad materi passing bawah



ABSTRACT

KIPLIN MATO). NIM. 831413058. ""the influence of the stad type learning
model on lower passing skills on the VIII B class volleyball game B SMP
Negeri 1 Bulango Utara'. Thesis Department of Sport Education, Faculty of
Sport and Health, State University of Gorontalo. Pembibing 1 Ruslan, S.Pd
M.Pd And pembibing Il Mirdayani Pauweni, S.Pd, M.Pd

The problem in this study is that most of the students of grade VIII B SMP Negeri
1 Bulango Utara are still below the level of learning mastery. Students' learning
outcomes on volleyball material in 2011/2012 show that 68% of the students in
grade VIII B score less than 70. This is proven by information that can be
obtained from the orchestra teacher of dimes only 32% of the students which
reached the level of mastery learning.

The purpose of this research is to know the influence of stad type learning model
to lower passing skill in student volleyball game of class VIII B SMP Negeri 1
Bulango Utara. Hypothesis in this research is "there is influence of stad type
learning model to lower passing skill at game ball student of class VIII B SMP
Negeri 1 Bulango Utara initial step for hypothesis testing dalah do homogeneity
test of variance to result of pree test and post test.

After that hypothesis testing by using t test. From the distribution obtained the
price of test results of pre-test and post-test shows tcount price of 0.4837 While
from the register or t = 0.200 It turns thitungtelah price is within the acceptance

passing down on student volleyball of class VI bn \
s @




Motto dan Persembahan

Dan barang siapa yang diberi petunjuk oleh allah, maka tdk seorang pun
yang dapat menyesatkannya. Bukankah allah maha perkasa dan mempunyai

( kekuasaan untuk ) menghukum? (AZ-ZUMAR Ayat 37)

“Badai kehidupan membekas kepedihan, susah, sakit, lemah, adalah diantaranya.

Namun dibalik itu semua ada kecerahan yang menanti selama-lamanya”

( Kiplin Mato )

Kupersembahkan dengan jiwa dan hati yang ikhlas sebagai
dharma baktiku kepada ayahku tercinta (Tude Mato) dan
ibuku tersayang (Sawiya Hado), serta saudara-saudaraku

yang sangat kuhormati untuk segenap cinta, kasih sayang,
kesabaran, do’a dalam sujudnya dan berusaha keras demi

keberhasilan studiku.

Karya ini kupersembahkan untuk sahabat-sahabatku yang
selalu memberikan motivasi, doa, serta semangat dalam
setiap langkah menuju keberhasilan studiku.

ALMAMATERKU TERCINTA, TEMPATKU MENIMBA ILMU
UNIVERSITAS NEGERI GORONTALO
2017



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat, izin dan kuasa-
Nyalah penulis dapat menyelesaikan penelitian ini dalam bentuk hasil penelitian
yang berjudul “Pengaruh Model Pembelajaran Tipe STAD Terhadap
Keterampilan Passing Bawah Pada Permainan Bola Voli Siswa Kelas VIII B
SMP Negeri 1 Bolango Utara (Studi Eksperimen Pada Siswa Kelas VIII B Smp
Negeril Bolango Utara)”.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan hasil penelitian ini tidak sedikit
kendala dan hambatan yang dihadapi, namun berkat pertolongan ALLAH SWT
disertai kemauan, kerja keras, kesabaran, dan bimbingan dari dosen
pembimbing/penguji serta bantuan dari semua pihak Alhamdulilah kendala dan
hambatan tersebut dapat teratasi.

Dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan terimahkasih
khususnya pada pembimbing | dan 1l ( Bapak Ruslan, S.Pd, M.Pd dan Ibu
Mirdayani Pauweni S.Pd, M.Pd ), yang telah membimbing dengan baik, dan
kepada semua pihak baik yang secara langsung maupun tidak langsung telah
memberikan bantuan kearah perbaikan dan penyelesaian hasil penelitian.

Tidak ada yang sempurna di dunia ini, kesempurnaan hanya milik
ALLAH SWT semata. Begitu pula dalam penulisan skripsi ini, penulis menyadari
masih banyak kekurangan dan kekeliruan maka dengan segala kerendahan hati
penulis mengharapkan saran dan kritikan untuk perbaikan karya-karya
selanjutnya.

Akhir kata semoga skripsi ini dapat berguna bagi kita semua dan semoga
bantuan serta petunjuk yang diberikan oleh semua pihak akan mendapatkan
imbalan dari ALLAH SWT, amin....

Olehnya pada kesempatan ini dengan penuh kerendahan hati, sambil
memohon Ridho dan Rahmat dari Yang Maha Kuasa, izinkan penulis

menyampaikan ucapan terimakasih kepada:
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Prof. Dr. H. Syamsu Qamar Badu, M.Pd. Selaku rektor Universitas Negeri
Gorontalo, yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk
melanjutkan studi di Universitas Negeri Gorontalo.

Prof. Dr. Ir. Mahludin H. Baruadi, Supardi Nani.SE,M,Si, Dr. Fence Wantu,
SH, MH, Prof. Dr. H. Hasanudin Fatsah, M. Hum selaku wakil rektor I, 11, 111,
Dan IV Universitas Negeri Gorontalo.

Dr. Lintje Boekoesoe, M.Kes selaku Dekan Fakultas Olahraga Dan Kesehatan
Risna Podungge, S.Pd M.Pd, Dr. Zuhriana K Yusuf, M.Kes, Ruslan, S.Pd
M.Pd selaku Wakil Dekan I, II, 11l Fakultas Olahraga Dan Kesehatan
Drs.Sarjan Mile,M.S dan Suriyadi Datau, S.Pd, M.Pd, selaku Ketua dan
Sekretaris Jurusan Pendidikan Keolahragaan.Fakultas Olahraga Dan
Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo

Seluruh staf dosen dan tata usaha Pendidikan Jasmani Olahraga, Kesehatan
dan Rekreasi yang telah memberikan masukan selama penulis mengikuti
perkuliahan

Kepala sekolah SMP Negeri 1 Bolango Utara, dan guru mitra Loli Rudin
Kadjim. S Pd serta siswa kelas VIII b yang turut membantu dalam
menyelesaikan penelitian

Seluruh guru dan staf tata usaha yang ada dilingkungan SMP Negeri 1
Bolango Utara, terima kasih atas bantuan sarana dan prasarana yang diberikan
kepada peneliti selama proses penelitian

Teman dan sahabat-sahabat saya, yang senantiasa ikut mendoakan, membantu
dan memberi motifasi kepada saya dalam menyelesaikan studiku

Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah banyak
membantu baik secara langsung maupun tidak langsung dalam menyelesaikan
studikku



Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi perkembangan dan
peningkatan ilmu dan semoga Tuhan Yang Maha Esa senantiasa tetap

melimpahkan Rahmat dan karunia-Nya. Amin.........
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