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ABSTRAK 

 

EDI SUDRAJAT, NIM 831 413 104. Pengaruh Model Pembelajaran 

Langsung (Direct Intruction) Terhadap Keterampilan Dropshot Dalam Permainan 

Bulutangkis Mahasiswa Penjas Semester 4-C Angkatan 2015 Jurusan Pendidikan 

Jasmani Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Jurusan 

pendidikan jasmani, kesehatan dan rekreasi. Fakultas olahraga dan kesehatan. 

Universitas negeri gorontalo. 2017. Dengan pembimbing I (Prof. Dr. Hariadi Said, 

M.S) dan pembimbing II (Syarif Hidayat, S.Pd.Kor,M.Or). 

Masalah dalam penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh model 

pembelajaran langsung (Direct Intruction) terhadap keterampilan dropshot dalam 

permainan bulutangkis mahasiswa penjas semester 4-C angkatan 2015 Jurusan 

Pendidikan Jasmani Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri 

Gorontalo. Tujuan penelitian ini : Untuk mengetahui seberapa besarnya pengaruh 

model pembelajaran langsung (Direct Intruction) terhadap keterampilan dropshot 

dalam permainan bulutangkis mahasiswa pemjas semester 4-C angkatan 2015 

Universitas Negeri Gorontalo. 

Metode penelitian ini yaitu Penelitian Eksperimen. Desain Penelitian ini 

menggunkan one group pretest and post-test design. Berdasarkan hasil penelitian 

dan pembahasan maka disimpulkan bahwa hipotesis yang berbunyi :”Terdapat 

pengaruh model pembelajaran langsung (Direct Intruction) terhadap keterampilan 

dropshot dalam permainan bulutangkis mahasiswa penjas semester 4-C angkatan 

2015 Universitas Negeri Gorontalo”, dinyatakan ditrima.  

Dari hasil pengujian pre-test dan post-test dengan uji t penelitian model 

pembelajaran langsung (Direct Intruction) menunjukan harga thiting sebesar 

22,14567, sedangkan dari daftar distribusi diperoleh harga tdaftar sebesar 1.714. 

Ternyata harga thitung lebih besar dari tdaftar atau harga thitung telah berada di luar 

daerah penerimaan Ho, sehingga dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan 

menolak Ho. 

Jadi dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran 

langsung (Direct Intruction) terhadap keterampilan dropshot dalam permainan 

bulutangkis mahasiswa penjas semester 4-C angkatan 2015 Universitas Negeri 

Gorontalo. 

 

Kata kunci : Direct Intruction, Dropshot, Bulutangkis. 

  



ABSTRACT 

EDI SUDRAJAT, NIM 831 413 104. The Influence of Direct Intruction Model on 

Dropshot Skills in Badminton Game of 4th Grade Students of Semester 4-C Force 

2015 Department of Physical Education Faculty of Sport and Health State 

University of Gorontalo. Department of physical education, health and recreation. 

Faculty of sports and health. State University of Gorontalo. 2017. With mentor I 

(Prof. Dr. Hariadi Said, M.S) and mentor II (Syarif Hidayat, S.Pd.Kor, M.Or). 

The problem in this research is whether there is influence of direct instruction 

model (Direct Intruction) to the skill of dropshot in badminton game of semester 

4-C student of class of 2015 Department of Physical Education Faculty of Sport 

and Health of State University of Gorontalo. The purpose of this study: To find 

out how much influence direct instruction model (Direct Intruction) to the skills of 

dropshots in badminton game student semester 4-C class of 2015 State University 

of Gorontalo. 

The method of this research is Experimental Research. Design This research uses 

one group pretest and post-test design. Based on the results of the study and 

discussion it is concluded that the hypothesis reads: "There is the influence of 

direct instruction model (Direct Intruction) to the skills of dropshot in badminton 

game 4th semester student C-class 2015 State University of Gorontalo", declared 

accept. 

From the test result of pre-test and post-test with t test of direct instruction model 

(Direct Intruction) shows the price of thiting equal to 22,14567, while from the 

distribution list obtained by ttable price equal to 1,714. It turns out that the price of 

tcount is greater than ttable or the price of tcount has been outside the acceptance area 

of Ho, so it can be concluded that Ha accepted and rejected Ho. 

So it can be concluded that there is the influence of direct instruction model 

(Direct Intruction) to the skills of dropshot in badminton game student semester 4-

C force 2015 State University of Gorontalo. 

Keywords: Direct Intruction, Dropshot, Badminton.  
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sudah selesai (mengerjakan yang lain). Dan berharaplah kepada Tuhanmu.  

(Q.S Al Insyirah : 6-8) 

Jadilah seperti karang di lautan yang selalu kuat meskipun terus 

dihantam ombak dan lakukanlah hal yang bermanfaat untuk diri sendiri dan juga 

untuk orang lain, karena hidup tidak abadi. 

(Edi Sudrajat) 

Aku persembahkan cinta dan sayangku kepada Orang tua ku,  

Supriyadi dan Poniem.  Kakak ku Muslihudin, Surti Asmara Rahma Emy, S.Pd, 
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yang telah menjadi motivasi dan inspirasi dan tiada henti  
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Terima kasih juga ku persembahkan kepada para sahabatku yang  

senantiasa menjadi penyemangat dan menemani disetiap hariku.  “Sahabat 

merupakan salah satu sumber kebahagiaan dikala kita merasa tidak bahagia.” 

Teruntuk teman-teman angkatanku yang selalu membantu,  
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