
BAB I

PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang Masalah

Futsal merupakan salah satu jenis olahraga yang sangat digemari oleh

banyak orang dipenjuru dunia pada saat ini. Di lingkungan sekolah terdapat pula

banyak siswa yang secara teratur memelihara kesehatannya. Ada berbagai macam

jenis olahraga yang digemari siswa, salah satunya adalah olahraga futsal.

Permainan futsal dimainkan oleh lima orang dalam setiap timnya. Lapangan yang

digunakannya pun lebih kecil daripada futsal konvensional. Dengan ukuran yang

lebih kecil dan dengan pemain yang lebih sedikit, permainan futsal lebih

cenderung dinamis dan lebih membutuhkan kebugaran yang baik dari pemainnya

(Lhaksana, 2012).

Minat adalah yang tetap untuk memperhatikan dan mengenang bebrapa

kegiatan. Kegiatan yang diminati seseorang, diperhatikan terus-menerus yang

disertai dengan rasa senang.

Minat disepakati salah satu faktor yang sangat berperan pada olahraga futsal

dalam hal ini seberapa besar minat siswa SMP N 1 Atinggola terhadap olahraga

futsal. Sehingga nantinya ini merupakan salah satu faktor yang bisa dipertanggung

jawabkan dan dengan di adakan penelitian minat siswa SMP N 1 Atinggola dalam

bidang olahraga futsal.

Indikator yang dapat dilihat adalah masi kurangnya sarana dan prasarana

permainann futsal di SMP Negeri 1 Atinggola. Maka dari itu pihak sekolah dapat

membuatkan lapangan futsal di SMP Negeri 1 Atinggola agar dapat menghasilkan

bibit-bibit atlit yang berprestasi.

Dari observasi awal peneliti melihat sekolah SMP Negeri 1 Atinggola masi

kurang sarana dan prasarana untuk olahraga futsal bahkan belum ada. Namun

setelah peneliti melakukan observasi lebih lanjut di sekitar sekolah terdapat

lapangan futsal disekitaran sekolah. Kenyataan ini yang memotivasi peneliti untuk

melakukan penelitian tentang minat siswa pada permaian futsal yaitu untuk

mengetahui keadaan minat siswa pada parmainan futsal di SMP N 1 Atinggola



Kabupaten Gorontalo Utara. Dengan penelitian ini kemudian dapat di berikan

masukan kepada sekolah agar dapat menyedian sarana dan prasarana olahraga

dalam permainan futsal.

Dengan demikian perlu dikaji lebih jauh dalam penelitian di SMP N 1

Atinggola yang lebih di fokuskan pada olahraga futsal dengan formulasi judul,

“Minat Siswa Terhadap Olahraga Permainan Futsal Pada Siswa Putra SMP

N 1 Atinggola”

1.2. Identifikasi Masalah

Dari latar belakang di atas peniliti memiliki yang perlu di teliti, dianalisis

dan dicari solusi dalam pemecahan masalah. Oleh sebab itu peryataan benar atau

salah perlu fakta yang dapat dipertanggungjawabkan sesuai dengan pemilihan

judul diatas dan kenyataan yang ada dilapangan saat ini,maka permasalah dalam

penelitian ini adalah :

1. Apakah ada minat bermain futsal pada siswa SMP N 1 Atinggola tahun

ajaran 2017/2018 ?

2. Apakah ada penguasaan teknik permainan futsal pada siswa SMP N 1

Atinggola tahun ajaran 2017/2018 ?

1.3. Fokus Penelitian

Fokus penelitian merupakan batasan permasalahan yang dikaji dalam

sebuah penelitian  (Bungin, 2008:14). Dalam penelitian ini masalah difokuskan

pada minat siswa SMP N 1 Atinggola.

1.4. Rumusan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas maka penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui minat siswa dan kemajuan dalam penguasaan teknik permainan futsal

di SMP N 1 Atinggola.

1.5. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas maka penelitian ini bertujuan untuk

mengetahui minat siswa terhadap permainan futsal di SMP N 1 Atinggola.

1.6. Manfaat Peneliti

Penelitian bermanfaat secara akademis maupun praktis yang akan diuraikan

sebagai berikut:



1.6.1.Manfaat Akademis

Hasil penelitian ini di harapkan bisa bermanfaat bagi pengembangan ilmu di

bidang keolahragan yang dapat di gunakan sebagai bahan referensi dan

memberikan informasi teoritis maupun empiris, khususnya bagi pihak-pihak yang

akan melakukan penelitian lebih lanjut mengenai permasalahn ini. Serta

bermanfaat bagi pada pembaca pada umumnya dan usahanya untuk memperluas

wawasan mengenai pengetahuan dan penambah daftar pustaka yang ada.

1.6.1.Manfaat Praktis

Penelitian ini sebagai informasi kepada pihak-pihak yang berkepentingan

dalam usaha meningkatkan minat siswa tehadap permainan futsal di SMP N 1

Atinggola.

a) Bagi Penulis

Untuk menambah sumber ilmu pengetahuan, sehingga dapat menambah

kelengkapan dari ilmu pengetahuan yang telah dipelajari sebelumnya.

b) Bagi Sekolah

Dapat dijadikan gambaran bagi sekolah dan guru pendidikan jasmani

untuk memenuhi, merawat dan memperhatikan tuntutan kurikulum dan

dapat menambah referensi di perpustakaan sebagai bahan bacaan.

c) Bagi Prodi

Sebagai informasi tentang kondisi minat siswa terhadap permainan futsal

yang ada di SMP N 1 Atinggola, yang kemudian akan menjadi dasar

didalam pembinaan prestasi olahraga.

d) Dinas Pendidikan Kabupaten Gorontalo Utara

Dapat menjadi gambaran kebijakan dalam mengembangkan minat siswa

putera terhadap permainan futsal di seluruh sekolah khususnya SMP yang

ada di Kabupaten Gorontalo Utara.


