
216 
 

BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan dan analisis data pada bab sebelumnya, maka 

dapat disimpulkan tingkat kesesuaian keberadaan sarana dan prasarana pendidikan 

jasmani di SMP/MTS di Kecamatan Toili berdasarkan Peraturan Menteri 

Pendidikan Nasional No. 24 tahun 2007 adalah 23,96%. Persentase kondisi sarana 

dan prasarana pendidikan jasmani di SMP/MTS di Kecamatan Toili berdasarkan 

Peraturan Menteri Pendidikan Nasional No. 24 tahun 2007 adalah 89,71%dalam 

kondisi baik dan 10,29%dalam kondisi rusak. Sedangkan kebermanfaatan sarana 

dan prasarana pendidikan jasmani di SMP/MTS di Kecamatan Toili berdasarkan 

standar pemakaian sarana dan prasarana pendidikan jasmani yaitu ada 4 sekolah 

yang memiliki sarana dan prasarana yang sesuai dengan standar sarana dan 

prasarana pendidikan jasmani. Sedangkan ada 14 sekolah yang tidak memiliki 

sarana dan prasarana yang dengan standar sarana dan prasarana pendidikan 

jasmani.  

5.2 Implikasi 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, keberadaan, kondisi dan 

kebermanfaatan sarana dan prasarana Pendidikan Jasmani di SMP/MTS di 

Kecamatan Toili rata-rata kurang. Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh 

dapat di temukan implikasi sebagai berikut: 

1. Kurangnya keberadaan Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani dan 

Olahraga dapat mengurangi atau bahkan menurunkan minat dan prestasi 

siswa dalam proses belajar mengajar pendidikan jasmani. Dengan 

menurunnya prestasi belajar mengajar pendidikan jasmani akan dapat 

berpengaruh terhadap pencapaian prestasi belajar pada mata pelajaran 

yang lainnya. 

2. Kondisi Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani dan Olahraga baik 

kuantitas maupun kualitasnya yang kurang memadai dan tidak layak untuk 
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di pakai dan akan menghambat pelaksanaan di dalam proses belajar 

mengajar pendidikan jasmani. 

3. Kebermanfaatan Sarana dan Prasarana Pendidikan Jasmani dan Olahraga 

banyaknya yang tidak sesuai dengan standar sarana dan prasarana maka 

akan sangat mempengaruhi proses belajar mengajar, khususnya guru 

pendidikan jasmani, sehingga pembelajaran tidak dapat berjalan lancar. 

5.3 Saran 

Berdasarkan pada analisis hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan, 

maka peneliti dapat memberikan saran atas dasar sarana dan prasarana pendidikan 

jasmani sebagai berikut::   

1) Bagi Dinas Pendidikan Kabupaten Banggai Provinsi Sulawesi Tengah, 

Dengan diketahuinya jumlah keberadaan, kondisi dan kebermanfaatan sarana 

dan prasarana pendidikan jasmani di SMP/MTS di Kecamatan Toili, di 

harapkan dapat menentukan langkah berikutnya agar masalah ketersediaan 

sarana dan prasaran pendidikan jasmani yang sesuai pembelajaran pendidikan 

jasmani di sekolah dapat segera terlaksana agar kegiatan pembelajaran 

pendidikan jasmani dapat terlaksana dengan baik dan berjalan sesuai yang 

diharapkan.  

2) Bagi sekolah yang merupakan tempat penelitian sarana dan prasarana 

pendidikan jasmani, dengan hasil penelitian ini dapat memberi masukan 

kepada pihak sekolah yang ada di SMP/MTS di Kecamatan Toili agar lebih 

memperhatikan sarana dan prasarana pendidikan jasmani, meningkatkan 

mutu dan jumlah yang diperlukan agar memperlancar proses pembelajaran.   

3) Bagi guru pendidikan jasmani penelitian ini di harapkan dapat digunakan 

sebagai acuan dalam menentukan langkah dan perencanaan persiapan 

pembelajaran, serta memperoleh informasi letak keterbatasan sarana dan 

prasarana pendidikan jasmani di masing-masing sekolah, sehingga dapat 

menentukan langkah inovasi, variasi maupun modifikasi dalam pembelajaran 

agar mampu mencapai tingkat keberhasilan. 
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4) Bagi peneliti yang ingin melakukan penelitian sejenis, penelitian ini 

diharapkan dapat digunakan sebagai wacana dan tolak ukur untuk dapat 

dikembangkan dalam instrumen penelitian dan populasi yang lebih luas.  
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