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ABSTRACT

BOBI S. MONTU. “The Effect of Cinema Therapy Group Counselling on
Students’ Politeness at Grade XI SMA Negeri 1 Biluhu, Gorontalo Regency”.
Undergraduate Thesis. Department of Counseling Faculty of Education
Universitas Negeri Gorontalo. Principal Supervisor: Dra. Maryam- Rahim, M.Pd.
Co-Supervisor: Dra. Mardia Bin Smith, S.Pd., M.Si.

The problem of this research is the students’ politeness is in low category at grade
XI SMA Negeri 1 Biluhu, Gorontalo Regency. By that, this research attempts to
find out the effect of cinema therapy group counselling on students’ politeness.

This quasi-experimental research involved 22 students in the site area as the
population. Further, there were 15 students selected as the samples by using
purposive sampling technique. The data were collected from questionnaire and
then were analyzed by employing t-test.

The data analysis obtains the teount is 19.69, while from the list of # distribution at
5% level, the tog7s (28) is 2.05. It turns out that the teount (19.69) > t-list (2.05) or
teount is outside the Ho acceptance so that Ho is rejected and accepts Hi. In
conclusion, there is an effect of cinema therapy group counselling on students’
politeness at grade XI SMA Negeri 1 Biluhu, Gorontalo Regency. It is suggested
for the school members to assist the implementation of guidance and counseling
in school so that the politeness problem can be overcome. The students, on the
other hand, are expected to behave politely with social environment since every
person is inseparable from social life.
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ABSTRAK

BOBI S. MONTU. “Pengaruh Bimbingan Kelompok Teknik Cinema Therapy
Terhadap Perilaku Sopan Santun Siswa Kelas X1 Di SMA Negeri 1 Biluhu
Kabupaten Gorontalo” Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas
lImu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo. Dra. Maryam Rahim, M.Pd,
selaku pembimbing | dan Dra. Mardia Bin Smith, S.Pd.,, M.Si, selaku
pembimbing I1.

Permasalahan yang menjadi fokus penelitian ini adalah rendahnya perilaku sopan
santun siswa kelas X1 di SMA Negeri 1 Biluhu dengan menggunakan bimbingan
kelompok teknik cinema therapy. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui,
pengaruh bimbingan kelompok terknik cinema therapy terhadap perilaku sopan
santun siswa.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen (experimen semu). Populasi
dalam penelitian ini adalah siswa SMA Negeri 1 Biluhu Kabupaten Gorontalo
yang berjumlah 22 orang siswa. Anggota sampel sebanyak 15 orang siswa yang di
tetapkan tenknik purpose sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah instrumen angket sebagai teknik utama. Analisis dilakukan dengan teknik
uji t.

Berdasarkan analisis data diperoleh harga t sebesar 19,69, sedangkan dari daftar
distribusi t pada taraf nyata 5% diperoleh tg 975 (28)=2,05. Ternyata harga t-hitung
(19,69)> t-daftar (2,05) atau thiung berada di luar daerah penerimaan Ho, sehingga
dapat disimpulkan bahwa Hy ditolak dan menerima H; Dengan demikian dapat
disimpulkan terdapat pengaruh pelaksanaan layanan bimbingan kelompok teknik
cinema therapy terhadap perilaku sopan santun siswa kelas X1 di SMA Negeri 1
Biluhu Kabupaten Gorontalo. Disarankan Kepada pihak sekolah agar dapat
membantu pelaksanaan bimbingan dan konseling di sekolah, sehingga perilaku
sopan santun dapat diatasi secara bersama-sama. Bagi siswa, agar mampu
berperilaku sopan santun dengan lingkungan sosialnya karena dimana setiap
individu tidak lepas dari kehidupan sosial, maka dari itu siswa harus mampu
berperilaku sopana santun.

Kata Kunci: Perilaku Sopan Santun



