
 

 

 

 

    

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

Isna O. Arsan. 2017. Nim: 111 413 024. Deskripsi Kecemasan Siswa Di Kelas XI SMA 

Negeri 1 Tapa Kabupaten Bone Bolango. Jurusan Bimbingan dan Konseling. Fakultas Ilmu 

Pendidikan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Prof. Dr. Wenny Hulukati, M.Pd 

dan Pembimbing II Salim Korompot, S.Pd, M.Pd 

 

Permasalahan yang menjadi fokus dalam penelitian ini adalah kecemasan siswa  kelas XI 

SMA Negeri 1 Tapa Kabupaten Bone Bolango. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

gambaran umum kecemasan siswa kelas XI di SMA Negeri 1 Tapa Kabupaten Bone Bolango. 

 

Jenis penelitian ini adalah deskripsi kuantitatif, penelitian ini dilaksanakan di SMA Negeri 1 

Tapa Kabupaten Bone Bolango khusunya kelas X1 yang berjumlah 112 siswa. Dari 112 siswa 

di ambil 25% atau 28 siswa yang dijadikan sumber data dalam penelitian. Dalam penelitian 

hanya ada satu variabel yang dijadikan penelitian yaitu kecemasn siswa. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket. Teknik analisis data yaitu 

menggunakan analisis persentase. 

 

Dari hasil penelitian yang telah dilaksanakan menunjukan bahwa kecemasan siswa yang 

tertinggi pertama adalah kecemasan fisiologis dengan persentase 73,02%. Idikator tertinggi 

kedua kecemasan emosional dengan persentase 72,92% .Iindikator tertinggi ketiga kecemasan 

kognitif dengan persentase 67,19% . Jadi berdasarkan hasil perhitungan yang dilakukan 

dengan analisis persentase rata-rata kecemasan siswa kelas XI SMA Negeri 1 Tapa 

Kabupaten Bone Bolango sebesar 71.042%  atau kategori tinggi. 

 

 

Kata kunci: Kecemasan Siswa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 

 

 


