BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan ydaly dipaparkan pada
bab sebelumnya, dapat disimpulkan bahwa deskrgrsnginan petak umpet pada
anak kelompok B di TK Negeri Pembina Kecamatan Svav&abupaten Bone
Bolango sudah sesuai dengan yang diharapkan. idabig berdasarkan apa yang
telah dilakukan oleh anak dalam bermain petak umpedapun indikator dari
permainan petak umpet yakni penjaga, tempat/tiamgaga, penjaga menutup
mata, Pemain mencari tempat bersembunyi dan pemjatgkukan pencarian.

Indikator dari permainan petak umpet yakni penjagapat/tiang penjaga,
penjaga menutup mata, pemain mencari tempat bewsgmbdan penjaga
melakukan pencarian.l) indikator penjaga 11 anakpoamenjadi penjaga dan 7
anak belum mampu karena saat anak tidak menemugarantya yang
bersembunyi anak mulai bosan menjadi penjaga,diator tempat/tiang penjaga
semua anak mampu karena sebelum bermain anak —nasrantukan bersama
tempat/tiang penjaga yang akan dipakai, 3) indikpenjaga menutup mata 15
anak mampu dan 3 anak belum mampu karena anak kegetapan sehingga
anak sering membuka mata, 4) indikator pemain meterapat bersembunyi 12
anak mampu dan 6 anak belum mampu karena anakngnguencari tempat
bersembunyi, dan 5) indikator penjaga melakukarcg@sn 7 anak mampu dan
11 anak belum mampu karena anak lebih senang bleusgmdaripada menjadi
pencari dan anak cepat bosan karena anak tidak nmud@a@ temannya yang
bersembunyi ditempat yang sulit dicari.

Dalam membelajarkan anak bermain petak umpet hdidehului oleh
pemberian petujuk yang matang terhadap anak sehiaggk dapat memahami
apa yang nantinya akan dilakukan oleh anak saatdier Oleh sebab itu strategi
yang harus dilakukan oleh guru disesuaikan dengmkat pembelajaran yang
akan dilakukan. Hal ini bertujuan meminimalisir idek mampuan anak dalam

menerima materi yang disajikan oleh guru. Sehirgggt anak menerima materi



yang disajikan oleh guru yang didesain dengan bwmka dengan mudah anak-
anak dapat memahaminya.
Kesimpulan dari penelitian ini adalah dari 18 ayakg ada dikelompok
B, berdasarkan indikator permainan petak umpetapad5 anak yang belum
mampu berdasarkan keseluruh indikator permainaakp@tinpet. Sedangkan 13
anak lainnya sudah mampu berdasarkan indikatopeéamainan petak umpet.
5.2 Saran
Berdasarkan hasil dari penelitian, peneliti mengakan beberapa saran
sebagai berikut.
1. Bagiguru
Mempersiapkan ide permainan yang menarik yang dapatingsang
perkembangan kemampuan anak tanpa ada paksanadagdagat
menyalurkan emosi pada saat bermain, karena ddregarain anak tidak
merasa tertekan dan anak juga merasa senang desgan karakteristik
anak.
2. Bagi Orang Tua
Agar dapat memberikan kesempatan kepada anak dadmmain saat
berada dirumah, hal ini pula untuk mengetahui bakatg dimiliki oleh
anak tersebut.
3. Bagi Peneliti
Sebagai acuan pada pelaksanaan pembelajaran ketkg@adi seorang
guru nanti serta sebagai acuan untuk penelitilngehya.
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