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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat ditarik 

kesimpulan antara lain sebagai bahwa implementasi permainan tradisional 

pada anak usia 5-6 tahun di PAUD Menara Ilmu Limboto  telah dilaksanakan 

dengan baik sesuai dengan langkah-langkah yang dilakukan guru dalam 

mengimplementasi permainan tradisional seperti persiapan, pelaksanaan dan 

evaluasi. Pada tahap persiapan yaitu terdiri dari penentuan tujuan dan tema 

kegiatan, penentuan ruangan dan pemilihan alat yang digunakan. Pada tahap 

pelaksanaan kegiatan permainan tradisional yang terdiri dari langkah-langkah 

bermain permainan tumbu-tumbu balanga dan cur-cur pal. Sedangkan pada 

tahap evaluasi, guru mengevaluasi hasil belajar anak melalui observasi, 

pencatatan anekdot (anecdot record), percakapan atau dialog, penugasan dan 

unjuk kerja. Selain itu, permainan tradisional juga mampu mengembangkan 

berbagai aspek perkembangan anak, seperti aspek nilai agama moral, fisik 

motorik, bahasa, kognitif, sosial emosional serta kemampuan seni anak. 

 

 5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka terdapat beberapa hal yang dapat 

dijadikan sebagai masukan atau saran antara lain sebagai berikut : 

a) Bagi Lembaga TK/PAUD, diharapkan agar perlu meningkatkan layanan 

pendidikan mengembangkan program pembelajaran khususnya yang 

berkaitan dengan permainan tradisional. 

b) Bagi Guru, diharapkan kepada Guru-guru untuk meningkatkan 

pengetahuannya tentang ragam permainan tradisional melalui pendidikan 

dan pelatihan, agar dapat menerapkannya pada pembelajaran sebagai 

media untuk mendukung perkembangan anak  

c) Bagi peneliti lain, diharapkan ada peneliti selanjutnya agar dapat mencari 

literatur atau informasi yang akurat sebelum melakukan penelitian. 



52 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto. 1996. Prosedur  Penelitian  Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: 

Rineke Cipta 

 

Az, Agus Zubair. 2008. Mengenal Dunia  Bermain Anak. Yogyakarta: Banyu 

Media Aditama Alfabeta 

 

Badru, Zaman, dkk, 2007.  Media Dan Sumber Belajar TK. Jakarta: Universitas  

Terbuka 

 

Daulima, Farha. 2010. Permainan Tradisional Anak Daerah Gorontalo. 

Gorontalo: Forum Suara Perempuan LSM Mbu’I Bungale 

 

Fathurrahman, Pupuh dan Sobry Sutikno. 2007. Strategi  Belajar  Mengajar  

Melalui Penanaman Konsep Umum Dan Islami. Bandung: PT  Reflika  

Aditama 

 

Hurlock, Elizabeth. 1978. Perkembangan Anak. Jakarta: Penerbit Erlangga 

 

Kartini Kartono. (2007). Psikologi Anak. Bandung: Mandar Maju. 

 

Kunandar. 2008. Langkah Mudah Penelitian Tindakan Kelas Sebagai  

Pengembangan Profesi Guru. Jakarta: Raja Grafindo Persada 

 

Latif, Muchtar dkk. 2013. Gurunya Manusia. Bandung: PT Mizan Pustaka 

 

Mahyuddin, Neny. 2008. Asessment Anak Usia Dini. Padang: UNP Press 

 

Misbach, 2006. Peran Permainan Tradisional Yang Bermuatan Edukatif  Dalam  

Menyumbang Pembentukan Karakter Dan  Identitas Bangsa.  Laporan  

Penelitian. Bandung: Universitas Pendidikan Indonesia 

 

            Moeslichatoen, 2004. Metode Pengajaran di Taman Kanak-Kanak. Jakarta:         

              Rineke Cipta 

 

Montolalu, 2008, 2009. Bermain Dan Permainan Anak. Jakarta: Penerbit  

Universitas Terbuka 

 

Mulyati, Yeti. 2000. Penggunaan Alat Permainan Edukatif Maze: Upaya  

 Membantu Perkembangan Bahasa dan kognitif Anak Usia 3-6 Tahun 

 

 

 



53 

 

Niron, Maria Dominika, 2009. Pengembangan Silabus Dan Rencana  

Pembelajaran Dalam KTSP. Yogyakarta: Departemen Pendidikan 

Nasional Universitas Negeri Yogyakarta. 

 

Piaget. 1968. The Developmental Psychology Of Jean Piaget, Edisi 2nd ed.  

Penerbit: D. Van Nostrand 

  

Pidarta, Made. 2009. Landasan Kependidikan (cet.II). Bandung: Rineke Cipta 

 

Rita, Eka Izzaty. 2005. Perkembangan Peserta Didik. Yogyakarta: UNY Press 

 

Kurnia, Rita. 2009. Metodologi Pengembangan Bahasa Anak Usia Dini.  

            Pekanbaru: Cendekia Insan 

 

Santrock, John W. 2007. Adolescence (Fifth Ed.). New York: McGraw-Hill 

Company Inc. 

 

Satori, Djam’an dan Aan Komariah. 2014. Metodologi Penelitian Kualitatif  

(Cetakan ke-VI) Bandung: Alfabeta 

 

Soeryana, Rasyid F. dan M. Sukma (Ed). 2010. Cerdaskan Anakmu. 

Jogjakarta: DIVA Press 

 

Sudijono, Anas. 2008. Pengantar Statistik Pendidikan. Jakarta: Raja Grafindo 

 

Sugiyono. 2013. Memahami Penelitian Kualitatif (cet. Ke-VIII), Bandung: 

Alfabeta 

 

Sujiono,  Yuliani Nuraini dan Bambang Sujiono. 2010. Bermain Kreatif 

Berbasis Kecerdasan Jamak. Indonesia: PT  Indeks 

 

Sumantri, 2005. Model Pengembangan Ketrampilan Motorik Anak Usia Dini.  

Jakarta: Departemen Pendidikan Nasional  

 

Suryadi, 2007. Cara Efektif Memahami Perilaku Anak Usia Dini. Jakarta:  

Penerbit EDSA Mahkota 

 

Susanto, Ahmad. 2011. Perkembangan Anak Usia Dini. Yogyakarta: Hikayat  

Publishing 

 

Suyanto, Slamet. 2005. Dasar-dasar Pendidikan Anak Usia Dini.Yogyakarta:  

Hikayat Publishing 

 

Tedjasaputra, Mayke Sugianto. 2001. Bermain, Mainan dan Permainan. 

Jakarta: PT Gramedia Widiasarana Indonesia 

 



54 

 

Trianto. 2011.  Desain Pengembangan Pembelajaran Tematik Bagi Anak  

Usia Dini TK/RA & Anak Usia Dini Kelas Awal SD/MI. Jakarta:   

            Kencana Prenada Media Group 

 

UNG, 2015. Panduan Karya Tulis Ilmiah. Gorontalo : UNG. 

 

Undang Undang Republik Indonesia nomor 20 tahun 2003 tentang Sistem 

Pendidikan Nasional (Diakses dari http://paud.kemdiknas.go.id) 

 

Yudha M. Saputra & Rudyanto, 2005. Pembelajaran Kooperatif Untuk  

Meningkatkan Keterampilan Anak TK. Jakarta: Depdiknas 

 

Yuliani, 2010. Bermain Kreatif Berbasis Kecerdasan Jamak. Jakarta: Indeks 

 

YS, Nuraini. 2009. Bermain Kreatif. Indonesia. PT Indeks 

 

Balai Pengembangan Pendidikan Luar Sekolah dan Pemuda (BP-PLSP, 2006)  

 

Dharmamulya, Sukirman. 1996.  nilai-nilai budaya … 

 (Diakses http://www.academia.edu/13397272/PENGENALAN  

_KEMBALI-PERMAINAN_TRADISIONAL/) 

 

Fajarwati, Elly. 2008. Permainan Tradisional Yang Tergerus Zaman. 

 (Diakses dari  www.nasimaedu.com) 

 

Gibson, 1981: 374 Mengemukakan bahwa evaluasi adalah… 

(Diakseshttp://www.academia.edu/8547352/EVALUASI_pembelajaran 
 

Masya, Ismail. 1994. Teori Prosedur. (Diakses http://pengertiandefinisi.com) 

 

http://www.klikpengetahuan.com/2017/model-pembelajaran-metode 

         permainan.html 

 

Peraturan Pemerintah (PP) nomor 19 tahun 2005 tentang Standar Nasional 

Pendidikan (SNP) (Diakses dari http://paud.kemdiknas.go.id)  

 

PERMENDIKNAS Nomor 41 Tahun 2007 tentang Standar Proses 

(Diakses dari http://paud.kemdiknas.go.id) 

 

http://paud.kemdiknas.go.id/
http://www.nasimaedu.com/
http://www.academia.edu/8547352/EVALUASI_pembelajaran
http://paud.kemdiknas.go.id/
http://paud.kemdiknas.go.id/

