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Capaian pemberian ASI Ekslusif Kabupaten Bone Bolango masih sangat 

rendah. Penelitian bertujuan untuk mengetahui faktor penyebab rendahnya 

capaian ASI Ekslusif pada bayi. Rumusan masalah adalah apakah terdapat 

hubungan antara pengetahuan, sikap dan kepercayaan dengan pemberian ASI 

Ekslusif. 

Penelitian berjenis survey analitik dengan pendekatan cross sectional. 

Variabel bebas pengetahuan, sikap dan kepercayaan ibu, variable terikat 

pemberian ASI ekslusif. Sampel sebanyak 67 orang dari populasi ibu bayi umur 6 

bulan sebanyak 314 orang dengan menggunakan teknik purposive  sampling, 

analisis data menggunakan uji chi square. 

Hasil Penelitian menunjukan bahwa ibu berumur 20-35 tahun (73,1%), 

berpendidikan dasar (50,7%), tidak bekerja (67,2%) serta bertempat tinggal di 

Suwawa Tengah (25,4%). Analisis chi square menunjukkan pengetahuan (nilai χ2 

hitung = 8,906 dan nilai ρ = 0,012), Sikap ibu (χ2 hitung = 5,477 dan nilai ρ = 

0,019) dan kepercayaan (nilaiχ2 hitung = 16,060  dan nilai ρ = 0,000.). Terdapat 

hubungan antara tingkat pengetahuan, sikap dan kepercayaan dengan pemberian 

ASI ekslusif pada bayi di Kabupaten Bone Bolango. Disarankan kiranya 

dilaksanakan intensifikasi peran promosi kesehatan mengenai ASI ekslusif, 

sehingga pengetahuan ibu dapat meningkat. Peneliti lain dapat melanjutkan 

penelitian ini dengan menggunakan variabel-variabel lain yang berhubungan 

dengan pemberian ASI ekslusif pada bayi usia 0-6 bulan. 
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