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BAB V 
PENUTUP 

 
5.1 Simpulan 

Hasil penelitian menunjukan bahwa Kepemilikan institusional 

berpengaruh signifikan terhadap Kebijakan Hutang (Debt to Asset Ratio) 

pada Perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2012-2016. Nilai koefisien 

determinasi R Square (R2) sebesar 0,930683. Nilai ini berarti bahwa 

sebesar 93,0683% besarnya kemampuan Kepemilikan institusional dalam 

menjelaskan Kebijakan Hutang (Debt to Asset Ratio) Perusahaan 

manufaktur sub sektor makanan dan minuman yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia (BEI) periode 2012-2016. Adapun pengaruh dari variabel 

lain terhadap Kebijakan Hutang (Debt to Asset Ratio) sebesar 6,9317% 

(100%-93,0683%). 

Koefisien dari regresi yakni negatif. Nilai t negatif menunjukkan 

bahwa Kepemilikan institusional mempunyai pengaruh negatif dengan 

Kebijakan Hutang (Debt to Asset Ratio). Pengaruh negatif tersebut dapat 

diartikan bahwa ketika Kepemilikan institusional perusahaan semakin 

besar hasilnya maka dampaknya pada penurunan Debt to Asset Ratio 

perusahaan, hal tersebut karena para pemilik institusional menginginkan 

laba yang sebesar-besarnya sementara dengan hutang maka akan makin 

banyak beban yang harus dibayarkan sebab pada dasarnya hutang 

mengandung pengorbanan biaya bunga atas hutang tersebut. 
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5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran dalam penelitian ini yakni: 

1. Sebaiknya Perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) berupaya untuk menekan 

hutang dengan cara mengubah proporsi hutang agar sesuai dan 

berada pada angka ideal, hal ini agar dapat menarik minat dari 

investor. 

2. Sebaiknya Perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) lebih aktif dalam 

melakukan pengawasan terutama oleh pihak pemegang saham 

institusional agar tidak terjadi penyimpangan dalam pengelolaan dan 

pelaporan keuangan perusahaan. 

3.  Bagi peneliti selanjutnya, sebaiknya mengembangkan penelitian ini 

dengan menambahkan variabel lain yang secara teori dapat 

berdampak pada kebijakan hutang perusahaan. 
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