
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan maka dapat 

diambil beberapa kesimpulan sebagai berikut : 

1. Nilai laba berpengaruh positif dan signifikan terhadap Z-score 

perusahaan sektor manufaktur yang terdaftar di BEI selama tahun 

2012-2016. 

2. Nilai arus kas berpengaruh positif dan signifikan terhadap Z-score 

perusahaan sektor manufaktur yang terdaftar di BEI selama tahun 

2012-2016. Setiap kenaikan nilai arus kas akan menyebabkan 

peningkatan Z-score. 

3. Besar pengaruh dari nilai laba dan arus kas terhadap Z-score 

perusahaan manufaktur adalah sebesar 63,66%, sedangkan 

sisanya sebesar 36,34% dipengaruhi oleh variabel lain. 

5.2. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka penulis memberikan 

beberapa saran sebagai berikut : 

1. Penggunaan Z-score dalam pengukuran financial distress yang 

digunakan dalam penelitian ini memiliki beberapa kelemahan 

diantaranya akan memberikan hasil yang bias jika digunakan 



untuk perusahaan manufaktur yang memiliki model bisnis dimana 

penjualan yang terjadi umumnya jauh lebih besar dari aset yang 

dimiliki. Untuk itu pada penelitian selanjutnya diharapkan dapat 

memodifikasi nilai Z-score dengan menyesuaikan kondisi 

perusahaan yang dianalisa. 

2. Penelitian ini mengamati seluruh perusahaan manufaktur yang 

terdaftar di BEI. Sedangkan perusahaan manufaktur terdiri atas 

beberapa sub-sektor yang masing-masing memiliki model bisnis 

yang berlainan. Untuk itu agar hasil yang diperoleh lebih valid 

sebaiknya pada penelitian selanjutnya difokuskan pada sub-sektor 

yang memiliki model bisnis yang homogen. 

3. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan dapat menambah faktor 

lain yang dapat mempengaruhi pergerakan Z-score perusahaan. 

Faktor-faktor tersebut antara lain harga pokok produksi, struktur 

modal, dll. 
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