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PENUTUP

5.1 KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian yang telah diuraikan pada BAB sebelumnya,
maka peneliti dapat menyimpulkan sebagai berikut :
1. Terjadi peningkatan rata-rata ketrampilan servis atas yakni; pada observasi awal
rata-rata kemampuan siswa dalam melakukan servis atas 56.04. Setelah
diadakan tindakan siklus satu terjadi peningkatan sebesar 10,% menjadi 66.75.
Pada tindakan siklus dua dicapai nilai sebesar 77,42 atau terjadi peningkatan
sebesar 11%. Dengan adanya peningkatan keterampilan servis atas dalam
setigp siklusnya dengan demikian hipotesis yang berbunyi :” Terjadi
peningkatan keterampilan servis atas dalam permainan bola voli melalui
latihan drill pada siswakelas X111 SMP Negeri 3 Gorontalo dapat diterima.
5.2 SARAN

Saran yang dapat diberikan adalah latihan drill dapat dijadikan suatu aternatif
untuk meningkatkan kemampuan servis atas siswa dalam permainan bola vali.
Latihan drill juga dapat digunakan untuk meningkatkan ketrampilan lainnya seperti
servis bawah, passing dan smash.Bagi guru diharapkan dapat mengembangkan
latihan-latihan lainnya guna meningkatkan ketrampilan servis atas pada permainan

bolavali.
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