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ABSTRAK

SELVI SAMIDEN/831411198 “Meningkatkan Kemampuan Pasing Atas Melalui
Model Pembelajaran Kooperatif Tipe Group Investigasi Pada Siswa Kelas VIII®
SMPN 1 Tapa ” Dosen Pembimbing I Dr. Meyke Parengkuan, M.Pd dan dosen
pembimbing Il Suriyadi Datau S.Pd, M.Pd.

Masalah dalam penelitian ini adalah pelaksanaan pembelajaran penjasorkes khususnya
pada materi bola voli Siswa tidak memahami bentuk teknik dasar dalam permainan bola voli,
dan para siswa juga belum menguasai dengan tepat salah satu teknik dasar dalam permainan bola
voli khususnya dalam teknik dasar passing atas. Tujuan dalam penelitian tindakan kelas ini
adalah : untuk meningkatkan kemampuan teknik dasar passing atas yang diberikan pada sekolah
menengah secara khusus untuk meningkatkan hasil belajar passing atas siswa kelas V111° SMPN
1 Tapa, Kab. Bonebolango.”.Hipotesis tindakan yakni “Jika guru menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe group investigasi, maka kemampuan siswa dalam melakukan
teknik dasar pasing atas pada permainan bola voli, siswa kelas VIII°® SMPN 1 TAPA akan
meningkat”.Indikator kinerja. apabila kemampuan siswa dalam melakukan pasing atas melalui
model pembelajaran kooperatif tipe group investigasi pada siswa kelas VIII°® SMPN 1 Tapa
ditingkatkan minimal 80% maka penelitian dinyatakan selesai.Dengan Subyek penelitian ini
adalah siswa kelas VI11° SMP Negeri 1 Tapa dengan jumlah siswa 21 orang, putri berjumlah 9
orang dan putra berjumlah 12 orang. Pengambilan data dapat dilakukan dengan menggunakan
lembar pengamatan kegiatan siswa dan guru, serta evaluasi terhadap materi yang di ajarkan pada
setiap siklus kemudian dianalisis baik secara kualitatif maupun secara kuantitatif, berdasarkan
analisis data diletahui terjadi peningkatan rata-rata kemampuan passing atas yakni: pada
observasi awal rata-rata kemampuan keterampilan dasar passing atas sebesar 54.41. Setelah
diadakan tindakan kesiklus | terjadi peningkatan sebesar 12.06 sehingga hasil pada siklus |
diperoleh nilai Sebesar 66.47 dan pada tindakan siklus Il terjadi peningkatan sebesar 14.94
maka diperoleh hasil capaian pada siklus 11 sebesar 81.41, Hal tersebut telah mencapai indikator
capaian yang ditentukan, jadi hipotesis yang dinyatakan: “Jika guru menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe group investigasi, maka hasil belajar siswa dalam melakukan teknik
dasar pasing atas pada permainan bola voli, siswa kelas VI11° SMPN 1 TAPA akan meningkat”
dapat diterima.

Kata Kunci: Keterampilan Dasar Passing Atas metode, Group Investigasi Siswa SMP.



ABSTRACT

SELVI SAMIDEN/831411198. “Improving Volleyball Upper Arm Passing
through Group Investigation Model of Students at Class of VIII® in SMPN 1|
Tapa.™ The principal supervisor is Suryvadi Datau, S.Pd, M.Pd and the co-
supervisor is Dr. Meyke Paringkuan, M.Pd.

The problem in this research reveals that students have lack of understanding in
performing basic technique of volleyball, and students are not able to master one of
volleyball basic techniques properly mainly upper arm passing. This is a classroom
action research which aims at improving volleyball upper arm passing through group
investigation model of students at the class of VIII" in SMPN | Tapa, District of
Bonebolango. Research hypothesis states that if the teacher applies group
investigation model, students’ ability in performing volleyball upper arm passing
technique at the class of VII® in SMPN | Tapa will improve. The performance
indicator states that this research will be concluded if 80% of students at the class of
VIII6 in SMPN | Tapa can perform upper arm passing through the application of
group investigation. Research subjects 21 students of the class of VIII® in SMP
Negeri | Tapa consisting of 9 females and 12 males. Techniques of data collection
are the teacher, and student’s activity observation sheet and evaluation of leaming
material taught each cycle, and the data are analyzed both qualitatively and
quantitatively. Based on the data analysis it obtains that there is an improvement of
the average of ability in performing upper arm passing. The result can be observed as
follows: in pre-observation, the average of students’ ability in performing the basic
skill of upper arm passing is 54.41, After conducting cycle |, there is an improvement
for 12.06 from the pre-observation thus the result becomes 66.47. At the cycle 1,
there is an improvement for 14.94 from the cycle |, thus, the result becomes 81.41.
The result has been appropriate with the determined performance indicator.
Therefore, the research hypothesis which states “if the teacher applies group
investigation model, students’ ability in performing volleyball upper arm passing
technique at the class of VIII6 in SMPN'1 Tapa willimprove,” is accepted.

Keywords: Basic Skill of Upper arm passing, Group. Investigation Method, Junior
High School Students | - = | =~/



