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INTISARI 

Moh. Taufiq Lauma, Nim  831412220 “Pengaruh Metode NHT 

Terhadap  Hasil Belajar Sevis Atas Pada Permainan Bola Voli Pada Siswa Kelas XI 

SMA Negeri 1 Kabila” Di bbawah bimbingan Drs. Sarjan Mile, Ms selaku 

pembimbing I ddan Rosbin Pakaya, S.Pd, M.Pd selaku pembimbing II. 

Penelitian inni dilaksanakan di SMA Negeri 1 Kabila, penelitian ini 

merupakan penelitian kuantitatif, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa 

besar pengaruh model pembelajaran Numbr Head Together terhadap peningkatan 

ketrampilan servis atas pada olahraga bola voli padda siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Kabila. Obyek penelitian ini kelas XI IPA 4 SMA Negeri 1 Kabila dengan jumlah 

siswa 26. 

Berdasarkan hasil penelitian pre-test menunjukkan skor tertinggi 58.33 dan 

skor terendah 25. Setelah dilakukan analisis diperoleh nilai rata-rata 34.93, nilai 

standar deviasi 44.56 dan varians 6.67. Sedangkan pada hasil penelitian post-test 

menunjukkan skor tertinggi 100 dan skor terendah 66.67. Setelah dilakukan analisis 

diperoleh nilai rata-rata 83.97 dan standa deviasi 66.25serta varians 8.1. Sedangkan 

pengujian hasil pre-test post-test menunjukkan harga         sebesar 51.1. Sedangkan 

dari daftar distribusi diperoleh harga         atau atau  t(0,995(26) = 2.79. Ternyata 

harga         telah berada di dalam daerah penerimaan HA. Dengan demikian dapat di 

simpulkan bahwa HA diterima dan tidak dapat menerima HO. Jadi dapat disimpulkan 

bahwa model pembelajaran Number Head Together dapat meningkatkan 

keterampilan dalam melakukan servis atas bola voli. 

 

Kata kunci : Servis atas bola voli dan Medel Pembelajaran NHT 
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