BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Dari penelitian dan analisis yang telah dilakukan maka peneliti

mengambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat kesulitan belajar pada
mahasiswa semester semester V yang memprogramkan mata
kuliah Strategi Belajar Mengajar (SBM) pada program studi
Pendidikan Ekonomi Fakultas Ekonomi Universitas Negeri
Gorontalo tahun akademik 2017/2018, yakni sebagian berasal dari:
Faktor internal atau faktor yang berasal dari dalam diri yang
meliputi: intelegensi, minat, bakat, kepribadian. Dan sebagian
berasal dari faktor eksternal atau faktor yang berasal dari luar diri
yang meliputi: keluarga, lingkungan, dan kampus.

2. Diketahui dari 7 faktor tersebut telah dinyatakan signifikan secara
statistik dan layak untuk dianalisis, dimana faktor tersebut
memberikan pengaruh dalam menentukan hambatan belajar
mahasiswa, dapat dilihat dari nilai Communalities masing-masing
variabel/faktor tersebut diantaranya nilai communality untuk
variabel intelegensi sebesar 0,700, nilai communality untuk variabel

kepribadian  sebesar 0.683, nilai communality untuk variabel
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kampus sebesar 0.676, nilai communality untuk variabel
keluarga sebesar 0.610, nilai communality untuk variabel bakat
sebesar 0.594, nilai communality untuk variabel minat sebesar
0.592, nilai communality untuk variabel lingkungan sebesar

0.570.

5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis memberikan saran-

saran kepada pihak-pihak tertentu sebagai berikut:

1. Bagi mahasiswa diharapkan mampu dalam memotivasi diri untuk
belajar dengan giat, baik itu dorongan dari dalam diri maupun dari
luar.

2. Bagi orang tua berperan sebagai guru pengganti di rumah,
memberikan masukan agar meningkatkan perhatian dan
pengawasan terhadap anak untuk belajar lebih giat lagi, baik di
dunia perkuliahan maupun di rumah.

3. Bagi dosen sebagai bahan pertimbangan untuk meningkatkan
kreatifitas dalam pembelajaran dan menggunakan metode
pembelajaran yang lebih menarik sehingga mahasiswa tidak
bosan dalam belajar.

4. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan memperbanyak referensi
dalam pengembangan instrument serta memilih kalimat yang
tepat untuk memudahkan responden menjawab pernyataan

yang diberikan.
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