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Abstrak

Mahmud Fadlun Nur. 2018. Penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di
Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Skripsi. Jurusan
Kesehatan Masyarakat. Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing | Dr. Lintje Boekoesoe, M.Kes dan pembimbing Il Lia
Amalia, SKM,M.Kes

Propinsi Gorontalo merupakan salah satu provinsi yang memiliki angka
perokok cukup tinggi di Indonesia. Rumusan masalah dalam penelitian ini
bagaimana penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di Fakultas Olahraga dan
Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mendeskripsikan penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di Fakultas Olahraga
dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Analisis data dalam
penelitian ini menggunakan analisa deskriptif kualitatif. Dalam penelitian ini akan
dideskripsikan penerapan kawasan tanpa rokok (KTR) di Fakultas Olahraga dan
Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan kawasan tanpa rokok (KTR)
di Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Implementasi
peraturan tentang Kawasan Tanpa Rokok di Fakultas Olahraga dan Kesehatan
belum diterapkan namun pemberian sangsi seperti tidak bisa masuk pada mata
kuliah sudah diberlakukan. Faktor-faktor yang menghambat penerapan tentang
Kawasan Tanpa Rokok di Fakultas Olahraga dan Kesehatan diantaranya adalah
masih rendahnya kesadaran mahasiswa, masih terdapat pro dan kontra tentang
penerapan kawasan tanpa rokok.

Saran : Bagi pihak Fakultas Olahraga dan Kesehatan sebaiknya segera
mengeluarkan aturan tentang kawasan tanpa rokok dan diharapkan tidak merokok
di area kampus karena lebih banyak memberikan dampak negatif kepada
mahasiswa dan pegawai di lingkungan Fakultas.

Kata kunci: Kawasan, Rokok, Penerapan
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ABSTRACT

Mahmud Fadlun Nur 2018 The Implementation of No Smoking Area (KTR) in
Faculty of Health and Sports of Universitas Negert Gorontalo Undergraduate
Thesis: Department of Public Health. Faculty of Health and Sports. Universitas
Negert Gorontalo. Principal Supervisor: Dro Linge Bockoesoe, M Kes Co-
supervisor: Lia Amalia, SKM, M Kes

Gorontalo Provinee 1s one of the provinces that has a high number of
smokers m- Indonesia. The formulation of the problem m this study 1s how to
apply the No Smokmg Area (KTR) n the faculty of Health and Sports of
Universitas Negent Gorontalo. The aim s to describe the implementation of the
No Smokig Arca (KTR) n the faculty of health and sports in Umiversitas Negeri
Gorontalo

his 1s a qualitative descriptive study. The data analysis used the qualitative
descriptive approach i describing the implementation of the No Smoking Area in
the faculty of health and sports. Universitas Negert Gorontalo

I'he results show that the implementation of No Smoking Area regulation
has not been applied. but sanctions such as no class attendance for smokers has
been implemented. Factors hampering the implementation of the No Smoking
\rea 15 due to lack of students’ awareness and pro and contra about the No
Smoking Area at the faculty of health and sports

It suggested to the faculty of health and sports that it 1s essential to issue the
No Smoking Area regulation and 1t 1s advised to not smoke in campus area
because 1t can give negative impacts to students and staff at the faculty
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