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Abstrak 

Mahmud Fadlun Nur. 2018. Penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Skripsi. Jurusan 

Kesehatan Masyarakat. Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I Dr. Lintje Boekoesoe, M.Kes dan pembimbing II Lia 

Amalia, SKM,M.Kes 

 

Propinsi Gorontalo merupakan salah satu provinsi yang memiliki angka 

perokok cukup tinggi di Indonesia. Rumusan masalah dalam penelitian ini 

bagaimana penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mendeskripsikan penerapan Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kualitatif. Analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan analisa deskriptif kualitatif. Dalam penelitian ini akan 

dideskripsikan penerapan kawasan tanpa rokok (KTR) di Fakultas Olahraga dan 

Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan kawasan tanpa rokok (KTR) 

di Fakultas Olahraga dan Kesehatan Universitas Negeri Gorontalo. Implementasi 

peraturan tentang Kawasan Tanpa Rokok di Fakultas Olahraga dan Kesehatan 

belum diterapkan namun pemberian sangsi seperti tidak bisa masuk pada mata 

kuliah sudah diberlakukan. Faktor-faktor yang menghambat  penerapan tentang 

Kawasan Tanpa Rokok di Fakultas Olahraga dan Kesehatan diantaranya adalah 

masih rendahnya kesadaran mahasiswa, masih terdapat pro dan kontra tentang 

penerapan kawasan tanpa rokok. 

Saran : Bagi pihak Fakultas Olahraga dan Kesehatan sebaiknya segera 

mengeluarkan aturan tentang kawasan tanpa rokok dan diharapkan tidak merokok 

di area kampus karena lebih banyak memberikan dampak negatif kepada 

mahasiswa dan pegawai di lingkungan Fakultas. 

 

Kata kunci: Kawasan, Rokok, Penerapan  
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