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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tingkat keberhasilan penanganan kasus 

gizi buruk di TFC dapat di simpulkan sebagai berikut : 

1. Pengetahuan orangtua balita, dapat diketahui bahwa pengetahuan 

Orangtua balita yakni pengetahuan orangtua balita dengan kategori 

Baik sebanyak 15 orang atau sebesar 75% dan pengetahuan orangtua 

balita dengan kategori Kurang sebanyak 5 orang atau sebesar 25%. 

2. Kinerja tenaga kesehatan di TFC, dapat diketahui bahwa kinerja tenaga 

kesehatan di TFC yakni penilaian orangtua balita terhadap kinerja 

tenaga kesehatan di TFC dengan kategori Baik sebanyak 11 orang atau 

sebesar 55% dan kinerja tenaga kesehatan di TFC dengan kategori 

Kurang sebanyak 9 orang atau sebesar 45%. 

3. Kepuasan pasien di TFC, dapat diketahui bahwa kepuasan pasien di 

TFC yakni penilaian orangtua balita terhadap kepuasan pasien di TFC 

dengan kategori Puas sebanyak 13 orang atau sebesar 65% dan 

kepuasan pasien di TFC kategori Tidak Puas sebanyak 7 orang atau 

sebesar 35%. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka ada beberapa hal yang dapat di 

sarankan oleh peneliti, antara lain : 
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1. Bagi Orangtua balita, diharapkan untuk dapat memperhatikan asupan 

makanan yang di konsumsi, terutama dalam pemberian makanan yang 

memiliki kandungan zat-zat gizi yang baik guna pemenuhan 

kebutuhan tumbuh kembang balita. 

2. Bagi instansti Therapeutic Fedding Centre (TFC) Bone Bolango dan 

pihak Puskesmas terdekat di wilayah Kabupaten Bone Bolango 

diharapkan dapat memperhatikan dan mensosialisasikan bagaimana 

pentingnya status gizi bayi dengan memberikan makanan yang baik 

untuk diberikan pada balita, serta dapat melaksanakan pengecekan, 

pengawasan dan pengontrolan terhadap balita yang di rawat di 

Therapeutic Fedding Centre (TFC) dan bahkan yang telah dinyatakan 

pulih atau sembuh dari kasus gizi buruk. 
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