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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian pada bab sebelumnya maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut : 

1. Ada hubungan Pengetahuan dengan Tindakan pemeriksaan payudara sendiri 

(Sadari) Di Desa Talaga Kecamatan Bintauna Kabupaten Bolaang 

Mongondow Utara.  Dengan  nilai Probability Value (P-Value) sebesar 0,000.  

2. Tidak ada hubungan Dukungan orang tua  dengan Tindakan pemeriksaan 

payudara sendiri (Sadari) Di Desa Talaga Kecamatan Bintauna Kabupaten 

Bolaang Mongondow Utara. Dengan nilai Probability Value (P-Value) 

sebesar 0,055.  

3. Ada hubungan Dukungan teman sebaya  dengan Tindakan pemeriksaan 

payudara sendiri (Sadari) Di Desa Talaga Kecamatan Bintauna Kabupaten 

Bolaang Mongondow Utara. Dengan  nilai Probability Value (P-Value)  

sebesar 0,000.  

4. Tidak ada hubungan Dukungan petugas kesehatan  dengan Tindakan 

pemeriksaan payudara sendiri (Sadari) Di Desa Talaga Kecamatan Bintauna 

Kabupaten Bolaang Mongondow Utara. Dengan nilai Probability Value (P-

Value) sebesar 0,145.  
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5.2 Saran 

Berdasarkan hasil pada simpulan, maka peneliti memberikan saran sebagai 

berikut ini: 

1. Bagi masyarakat  

 Masyarakat diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang 

SADARI dan kanker payudara yang bisa di dapat dari berbagai media cetak 

maupun elektronik dan juga penyuluhan-penyuluhan di tempat pelayanan 

kesehatan terdekat.  

2. Bagi petugas kesehatan 

Petugas kesehatan di harapkan dapat memperhatikan lagi masalah-masalah 

yang ada dilingkungan kerjanya khususnya tentang kanker payudara dan 

memberikan penyuluhan serta praktek cara melakukan SADARI. 

3. Peneliti lebih lanjut 

 Peneliti lebih lanjut yang melakukan penelitian sejenis diharapkan dapat 

melakukan penelitian dengan membuat analisis yang lebih kompleks. 
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