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ABSTRAK

Miranti Rajaning, 2018. Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di
Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga
dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang R. Paramata, M.Kes
dan Pembimbing Il dr. Sri A Ibrahim, M.Kes.

SPA merupakan suatu singkatan kata dari bahasa latin yang berasal dari kata Solus Per Aqua
(Solus = Pengobatan atau Perawatan,Per = Dengan dan Aqua = Air). Secara lebih rinci SPA
didefinisikan sebagai suatu cara penatalaksanaan kesehatan dengan mempergunakan air dalam
berbagai bentuk untuk mengobati suatu penyakit atau untuk mempertahankan kesehatan
individu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang baby
solus per aqua (SPA) di Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Penelitian ini menggunakan desain
penelitian studi deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki bayi yang baru
pertama kali datang ke Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Sampel dalam penelitian ini
menggunakan pendekatan secara Accidental Sampling sebanyak 30 responden. Hasil penelitian
ini yaitu Pengertahuan lbu tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di Toddie Baby Spa Kota
Gorontalo dari 30 responden semuanya dalam kategori baik (100%). Dapat disimpulkan
Gambaran Pengertahuan Ibu tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di Toddie Baby Spa Kota
Gorontalo dari 30 responden semuanya dalam kategori baik (100%). Disarankan kepada peneliti
selanjutnya untuk melakukan penelitian tentang pengaruh Baby Solus Per Aqua (SPA) terhadap
perkembangan anak.

Kata Kunci : Baby Spa, Pengetahuan
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ABSTRACT

Miranti Rajaning, 2018. Description of Mother's Knowledge about Baby Solus
Per Aqua (SPA) at Toddie Baby Spa Gorontalo City. Skripsi, Study Program of
Nursing, Faculty of Health and Sports, State University of Gorontalo. Principal
Supervisor dr. Nanang R. Paramata, M.Kes and Co-Supervisor dr. Sri A
Ibrahim, M.Kes.

SPA is an abbreviation of the Latin word derived from the word Solus Per Aqua
(Solus = Treatment, Per = With and Aqua = Water). In more detail SPA is defined
as a way of health management by using water in various forms to treat an illness
or to maintain individual health. This research aimed at understanding description
of mother's knowledge about baby solus per aqua (SPA) at Toddie Baby Spa
Gorontalo City. This research was used descriptive study design. The population
in this research is mothers who have a new baby first came to Toddie Baby Spa
Gorontalo City. Research sample using Accidental Sampling approach as much as
30 respondents. Research result is mother's knowledge about Baby Solus Per
Agqua (SPA) at Toddie Baby Spa Gorontalo City from 30 respondents are in good
category (100%). It is suggested to the next researcher to do research about Baby
Solus Per Aqua (SPA) influence ongchild development.
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