
 

 



 



ABSTRAK 

Miranti Rajaning, 2018. Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di 

Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang R. Paramata, M.Kes 

dan Pembimbing II dr. Sri A Ibrahim, M.Kes. 

 SPA merupakan suatu singkatan kata dari bahasa latin yang berasal dari kata Solus Per Aqua 

(Solus = Pengobatan atau Perawatan,Per = Dengan dan Aqua = Air). Secara lebih rinci SPA 

didefinisikan sebagai suatu cara penatalaksanaan kesehatan dengan mempergunakan air dalam 

berbagai bentuk untuk mengobati suatu penyakit atau untuk mempertahankan kesehatan 

individu. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran pengetahuan ibu tentang baby 

solus per aqua (SPA) di Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian studi deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang memiliki bayi yang baru 

pertama kali datang ke Toddie Baby Spa Kota Gorontalo. Sampel dalam penelitian ini 

menggunakan pendekatan secara Accidental Sampling sebanyak 30 responden. Hasil penelitian 

ini yaitu Pengertahuan Ibu tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di Toddie Baby Spa  Kota 

Gorontalo dari 30 responden semuanya dalam kategori baik (100%). Dapat disimpulkan 

Gambaran  Pengertahuan Ibu tentang Baby Solus Per Aqua (SPA) Di Toddie Baby Spa  Kota 

Gorontalo dari 30 responden semuanya dalam kategori baik (100%). Disarankan kepada peneliti 

selanjutnya untuk melakukan penelitian tentang pengaruh Baby Solus Per Aqua (SPA) terhadap 

perkembangan anak. 
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