
 
 

 

 



 
 

 

 

 



ABSTRAK 

 

 

Rizqa Maulina Pakelo. 2018. Hubungan Rooming In Dengan Tingkat Kemandirian 

Ibu Dalam Merawat Bayi Baru Lahir Di Kota Gorontalo. SKRIPSI, Program Studi 

Ilmu Keperawatan, Fakultas Olah Raga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Dr. Hj. Rosmin Ilham, S.Kep.,Ns.,MM dan Pembimbing II dr. Elvie 

Febriani Dungga, M.Kes. 

Tindakan ibu untuk mandiri dalam merawat bayinya dipengaruhi oleh kegiatan 

rooming-in dari perawat itu sendiri. Roming-in disebut juga rawat gabung yang 

merupakan satu cara perawatan dimana ibu dan bayi yang baru dilahirkan tidak 

dipisahkan, melainkan ditempatkan dalam sebuah ruangan, kamar atau tempat 

bersama-sama selama 24 jam penuh dalam seharinya Tujuan penelitian yaitu untuk 

mengetahui hubungan rooming in dengan tingkat kemandirian ibu primipara dalam 

merawat bayi baru lahir di Kota Gorontalo.  

Jenis penelitian ini adalah survey analitik  dengan menggunakan desain cross 

sectional. Populasi pada penelitian ini yaitu ibu post partum primipara. Sampel dalam 

penelitian ini berjumlah 32 responden , dengan total sampling. Analisa data 

menggunakan uji fisher’s exact test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa rooming in sebagian besar dilakukan 

berjumlah 28 responden dengan tingkat kemandirian 87,5% mandiri. Kesimpulan ada 

hubungan rooming in dengan tingkat kemandirian ibu primipara dalam merawat bayi 

baru lahir di Kota Gorontalo, berdasarkan uji alternatif Fisher’s Exact Test didapatkan 

nilai p = 0.000 (<0,05). 

Saran untuk peneliti selanjutnya dapat dilakukan penelitian tentang faktor-

faktor lain yang mempengaruhi tingkat kemandirian ibu post partum. 
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