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ABSTRAK

Jihan Hartina Modeong. 2018. Gambaran Pengetahuan Remaja Putri Tentang
Sadari Di MAN Nurul Bahri Kabupaten Bone Bolango. SKRIPSI, Program Studi
Ilmu Keperawatan, Fakultas Olah Raga dan Kesehatan, Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang R. Paramata, M.Kes dan Pembimbing IT Ns.
Ika Wulansari, M.Kep., Sp.Mat.

Pengetahuan merupakan hasil “tahu” pengindraan manusia terhadap suatu obyek
tertentu. Masa remaja adalah masa transisi dalam rentang kehidupan manusia,
menghubungkan masa kanak-kanak dan masa dewasa. SADARI adalah
pemeriksaan payudara sendiri yang bertujuan untuk mengetahui ada tidaknya
kanker payudara pada wanita. Tujuan penelitian vaitu untuk menggambarkan
pengetahuan remaja putri tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI).

Desain penelitian yang dilakukan yaitu studi deskriptif, populasi pada penelitian
ini yaitu remaja putri dengan jumlah sampel 43 responden dengan metode fotal
sampling. Sampel penelitian berjumlah 43 siswa. Instrumen penelitian yaitu
kuisioner tentang SADARI yang terdiri dari 25 item pertanyaan.

Hasil penelitian didapatkan bahwa Gambaran pengetahuan remaja putri tentang
Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Di MAN Nurul Bahari Kabupaten
Bone Bolango diketahui bahwa dari 43 responden pengetahuan terbanyak yaitu
cukup dengan jumlah 20 responden (46,5%), kurang 13 responden (30,2%) dan
baik 10 responden (23,3%).

Kesimpulan dari penelitian ini, pengetahuan remaja putri tentang Pemeriksaan
Payudara sendiri (SADARI) di MAN Nurul Bahri Kabupaten Bone Bolango dari
43 responden pengetahuan terbanyak yaitu cukup dengan jumlah 20 responden
(46,5%),

Kata Kunci  : SADARI, Remaja, Putri, Pengetahuan



ABSTRACT

Modeong, Jihan Hartina. 2018. The Depiction of Young Women Knowledge
about Breast Self-Examination (BSE) at Islamic Senior High School, MAN Nurul
Bahri, Bone Bolango Regency. Undergraduate Thesis. Department of Nursing,
Faculty of Sports and Health, Universitas Negeri Gorontalo. Principal Supervisor:
dr. Nanang R. Paramata, M.Kes. Co-supervisor: Ns. lka Wulansari, M.Kep.,
Sp.Mat.

Knowledge is the result of "knowing" the human sense on a particular object.
Adolescence is a transition period in the human life, connecting childhood and
adulthood. BSE is a breast self-examination that aims to determine whether or not
there a woman suffers from breast cancer. This study is intended to describe the
knowledge of young women about Breast Self-Examination (BSE).

This descriptive research involved young women as the population by sampling
43 respondents as the samples through total sampling method. The research
instrument was a questionnaire about BSE which consists of 25 question items.

The result shows that the knowledge of young women about Breast Self-
Examination (BSE) at Islamic Senior High School, MAN Nurul Bahari, Bone
Bolango Regency is: out of 43 respondents the most knowledge with adequate
category as many as 20 respondents (46.5 13 respondents (30,2% ) %) in low
category, and 10 respondents (23.3%) in good category.

This research concludes the 20 out of 43 respondents (46.5%) have adequate
knowledge regarding Breast Self-Examination (BSE).
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