BABYV
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan terhadap 44 responden di

RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe maka peneliti mengambil kesimpulan sebagai

berikut :

1. Mastery experience perawat dalam melaksanakan Resusitasi Jantung Paru
pada pasien henti jantung di ruang ICU dan CVCU RSUD Prof. Dr. H.
Aloei Saboe untuk kategori baik yaitu 30 responden (68,2%) dan untuk
kategori kurang yaitu 14 responden (31,8%).

2. Verbal Persuasion perawat dalam melaksanakan Resusitasi Jantung Paru
pada pasien henti jantung di ruang ICU dan CVCU RSUD Prof. Dr. H.
Aloei Saboe untuk kategori baik yaitu 29 responden (65,9%) dan untuk
kategori kurang yaitu 15 responden (34,1%)

3. Self Efficacy perawat dalam melaksanakan Resusitasi Jantung Paru pada
pasien henti jantung di ruang ICU dan CVCU RSUD Prof. Dr. H. Aloei
Saboe untuk kategori baik yaitu 23 responden (47,7%) dan untuk kategori
kurang yaitu 21 responden (52,3%).

4. Terdapat hubungan Mastery Experience dengan Self Efficacy perawat
dalam melaksanakan Resusitasi Jantung Paru pada pasien henti jantung di
Ruang ICU dan CVCU RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe dengan
menggunakan uji chi-square (p value = 0,001 < a = 0,05)

5. Terdapat hubungan Verbal Persuasion dengan Self Efficacy perawat dalam

melaksanakan Resusitasi Jantung Paru pada pasien henti jantung di Ruang
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ICU dan CVCU RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe dengan menggunakan uji
chi-square (p value = 0,002 < a = 0,05)

1.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka dapat diajukan beberapa saran

sebagai berikut :
1. Bagi RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe diharapkan agar dapat membuat dan

melaksanakan pelatihan-pelatihan tentang kegawatdaruratan sehingga
dapat menambah pengetahuan dan wawasan untuk perawat-perawat yang

bekerja di ruang intensive.
2. Bagi institusi PSIK UNG diharapkan agar penelitian ini dapat dijadikan

sumber informasi bagi civitas akademika baik dosen ataupun mahasiswa

dalam proses pembelajaran.
3. Bagi profesi keperawatan khususnya di ruang intensive diharapakan agar

dapat mengikuti pelatihan-pelatihan tentang kegawatdaruratan sehingga
dapat menambah pengetahuan dan wawasan dalam menangani pasien henti

jantung
4. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan observasi langsung pada

perawat dalam melaksanakan resusitasi jantung pada pasien henti jantung
untuk penelitian selanjutnya agar hasil yang didapatkan tidak subyektif

dan dengan menggunakan jenis penelitian mix method.
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