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ABSTRAK 

 

Zulkifli Sahrin Lasomba. 2018. Pengaruh Jenis Cairan Infus Terhadap 

Kejadian Phlebitis di RSUD Dr. M.M. Dunda Limboto. Skripsi, Progam Studi 

Sarjana Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang Roswita Paramata, M.Kes dan Pembimbing 

II Ns. Ibrahim Suleman, S.Kep, M.Kep. 

Pemasangan infus merupakan tindakan keperawatan yang bertujuan untuk 

pemberian hidrasi intravena atau makanan. Pada terapi intravena digunakan 

berbagai cairan infus dengan tingkat osmolaritas yang berbeda-beda, semakin 

tinggi osmolaritas suatu cairan dapat meningkatkan kemungkinan komplikasi dari 

pemasangan infus, salah satunya adalah phlebitis. Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui perbedaan antara skala phlebitis pada pemasangan infus dengan 

menggunakan jenis cairan hipertonik dan cairan isotonik di RSUD Dr. M. M. 

Dunda Limboto. 

Jenis penelitian ini adalah observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional study. Populasi penelitian adalah pasien yang terpasang infus dengan 

teknik accidental sampling sebanyak 30 responden. Analisa data dilakukan dengan 

menggunakan uji Mann-Withney. 

Hasil Penelitian menunjukkan terdapat perbedaan yang bermakna antara 

skala phlebitis pada kelompok pasien pengguna cairan infus hipertonik dan cairan 

infus isotonik sebagai terapi intravena di RSUD Dr. M.M. Dunda Limboto dengan 

nilai probabilitas sebesar 0.001 (p < 0.05). Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

86.7% dengan infus hipertonik yang mengalami phlebitis, sedangkan nilai VIP 

Score tertinggi skala 3. Dan 33.3% dengan infus isotonik yang mengalami phlebitis. 

Sedangkan skala tertinggi pada penilaian VIP Score adalah phlebitis skala 2. 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat meningkatkan kesadaran dalam pencegahan 

phlebitis sehingga dapat meminimalisir phlebitis dan menurunkan derajat phlebitis 

yang terjadi. 
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