
 



  



 

 

ABSTRAK 

 

Ade Irma Rahmatia Liputo, 2018.  Pengaruh Pendidikan Kesehatan Program 

Underwear Rules Terhadap Tingkat Pengetahuan Orang Tua Tentang 

Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak Di Kelurahan Biawu. Skripsi, 

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas 

Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Herlina Jusuf, Dra., M.Kes, Pembimbing II 

Ns. Yuniar M. Soeli, M.kep., Sp.Kep.J. 

 

Kekerasan seksual adalah keterlibatan anak dalam aktivitas seksual dengan 

orang dewasa atau dengan anak kecil yang memiliki kekuasaan dibanding korban 

yang anak tidak memahami sepenuhnya. Pentingnya pengetahuan orang tua 

tentang pendidikan seksual untuk anak, maka diperlukan upaya orang tua dalam 

pencegahan kekerasan seksual pada anak. Penelitian ini bertujuan mengetahui 

pengaruh pendidikan kesehatan program underwear rules terhadap tingkat 

pengetahuan orang tua tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak di 

Kelurahan Biawu.  

Desain penelitian ini menggunakan Pra-eksperimental dengan pendekatan 

pretest-postest kelompok tunggal (The One Group Pretest Posttest). Populasi 

penelitian adalah sebanyak 52 orang dan jumlah sampel sebanyak 31 orang 

diambil dengan teknik purposive sampling. Data diambil melalui kuesioner 

kemudian dilakukan analisis normalitas dan uji T berpasangan (paired sample t 

test). 

Hasil Penelitian adalah terdapat pengaruh pendidikan kesehatan Program 

Underwear rules terhadap tingkat pengetahuan orang tua tentang pencegahan 

kekerasan Seksual pada anak di Kelurahan Biawu dengan nilai T hitung > T tabel 

(12,759 > 2,042) dan nilai ρ < α (0.000 < 0,005). Bagi Puskesmas Kota Selatan, 

menjadi bahan pertimbangan untuk memberika intervensi pendidikan kesehatan 

untuk dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat sebagai upaya pencegahan 

kekerasan seksual. 
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