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ABSTRAK

Megawati Ali. 2018. Pengaruh Handwashing Promotion Dengan Metode
Handwashing Dance Terhadap Pengetahuan Teknik Mencuci Tangan Anak Usia
Prasekolah Di TK Kembang Teratai Kota Barat. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas
Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing | DR.Hj. Lintje
Boekosoe, M.Kes dan Pembimbing Il Ns. Ita Sulistiani Basir, S.kep,Ns.M.Kep.

Informasi mengenai pentingnya mencuci tangan ini perlu disosialisasikan melalui
media yang tepat. Dilihat dari sasaran pemberian promosi kesehatan ini, yakni anak usia
empat sampai enam tahun, maka media pembelajaran yang tepat adalah bermain sambil
beelajar interaktif di mana dapat melatih kreatifitas anak. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh handwashing promotion dengan metode handwashing dance
terhadap pengetahuan teknik mencuci tangan anak usia prasekolah.Penelitian ini
menggunakan desain Pre experimental dengan rancangan One grup pretest and posttest
design. Populasi sebanyak 30 orang. Teknik pengambilan sampel dengan Purposive
sampling. Sampel dalam penelitian ini sejumlah 15 responden ana. Instrument yang
digunakan adalah lembar observasi. Hasil penelitian didapatkan bahwa terdapat
perbedaan pengetahuan teknik mencuci tangan anak sebelum dan sesudah diberikan
handwashing promotion dengan metode handwashing dance dengan perbedaan nilai
rerata sebelum (3,00) dan sesudah (1,27),dibuktikan dengan nilai p value 0,000 a(>0,05).
Kesimpulan penelitian ini adalah ada pengaruh handwashing promotion dengan metode
handwashing dance terhadap pengetahuan teknik mencuci tangan anak. Bagi pihak
sekolah diharapkan dapat menerapkan handwashing promotion dengan metode
handwashing dance sebagai salah satu intervensi untuk meningkatkan pengetahuan
teknik mencuci tangan anak.
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