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ABSTRAK

Siti Nuraien Lapaleo. 2018. Gambaran Kondisi Psikologis pada Pasien Kusta di
Kabupaten Bone Bolango. Skripsi, Program Studi llmu Keperawatan, Jurusan
Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing I dr.Zuhriana K.Yusuf,M.Kes., Pembimbing Il Ns.Yuniar M. Soeli
S.Kep,M.Kep,Sp.Kep.J

Penyakit kusta merupakan penyakit infeksi menular yang angka
prevalensinya masih cukup tinggi di Indonesia. Penyakit ini menyerang saraf
perifer dan kulit penderita. Dampak yang ditimbulkan pasien kusta bukan hanya
menyebabkan masalah pada aspek fisik tetapi juga pada aspek psikis. Dampak ini
dapat mempengaruhi kondisi psikologis pasien kusta menjadi terganggu,
diantaranya gangguan konsep diri, motivasi, serta harapan. Tujuan dari penelitian
ini yaitu untuk mengetahui kondisi pasikologis pada pasien kusta di Kabupaten
Bone Bolango.

Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif. Populasi pasien
kusta sebanyak 54 orang dengan teknik pengambilan sampel menggunakan
purposive sampling. Sampel penelitian adalah pasien kusta sebanyak 30 orang.
Instrument penelitian yang digunakan yaitu kuesioner. Dengan analisa data
univariat.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa kondisi psikologis pada pasien
kusta yang memiliki konsep diri baik yaitu 17 responden (56,7%), pasien kusta
yang memiliki motivasi baik yaitu 25 responden (83,3%), dan pasien kusta yang
memiliki harapan baik yaitu 18 responden (60,0%).

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa kondisi psikologis
pada pasien kusta di Kabupaten Bone Bolango dalam kategori baik. Diharapkan
pasien kusta maupun masyarakat lebih menambah pengetahuan tentang penyakit
kusta dengan sering mengikuti sosialisasi yang dilakukan oleh tenaga kesehatan.
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ABSTRACT

Lapaleo, Siti Nuraien. 2018. The Description of Psychological Condition of
Leprosy Patients in Bone Bolango Regency. Undergraduate Thesis, Department of
Nursing, Faculty of Sports and Health, Universitas Negeri Gorontalo. Principal
Supervisor: dr. Zuhriana K.Yusuf,M.Kes. Co-Supervisor: Ns. Yuniar M. Soeli
S.Kep,M.Kep,Sp.Kep.J

Leprosy is a contagious disease that its prevalence rate is still quite high in
Indonesia. This disease attacks the peripheral nerve and skin of the patients, and is
impactful in their physical and psychological aspects. These impacts can influence
their psychological condition, such as the disruption of self-concept, motivation,
and expectation. Therefore, this research aims to determine the psychological
condition of leprosy patients in Bone Bolango Regency.

This descriptive research involved 54 leprosy patients as the population, and
selected 30 patients as the sample by using purposive sampling technique. The
data were collected from questionnaires and were further analyzed by univariate
analysis.

The result shows that the psychological condition of leprosy patients is
presented as follows; 17 patients with a good self-concept (56.7%), 25 patients
with a good motivation (83.3%), and 18 patients with a good expectation (60.0%).

This research concludes that leprosy patients’ psychological condition in the
site is in a good category. It is expected that leprosy patients and all societies can
improve their knowledge of leprosy disease by participating in socialization
conducted by health workers.
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