
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang dilakukan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Gambaran konsep diri pada pasien kusta di Kabupaten Bone Bolango dari 

30 responden terdapat 17 responden atau 56,7% dengan kategori baik, dan 

13 responden atau 43,3% dengan kategori kurang. 

2. Gambaran motivasi pada pasien kusta di Kabupaten Bone Bolango dari 30 

responden terdapat 25 responden atau 83,3% dengan kategori baik, dan 5 

responden atau 16,7% dengan kategori kurang. 

3. Gambaran harapan pada pasien kusta di Kabupaten Bone Bolango dari 30 

responden terdapat 18 responden atau 60,0% dengan kategori baik, dan 12 

responden atau 40,0% dengan kategori kurang. 

5.2 Saran 

1. Bagi Masyarakat 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan mengenai 

penyakit kusta dan terlebih harus sering mengikuti sosialisasi yang 

dilakukan oleh petugas kesehatan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan ajar tambahan kepada 

mahasiswa-mahasiswa kesehatan agar kelak dapat dipelajari oleh calon-

calon tenaga kesehatan. 

3. Bagi Penelitian Selanjutnya 



Penelitian ini diharapkan dapat dikembangkan oleh peneliti selanjutnya serta 

disarankan pada peneliti selanjutnya untuk meneliti indikator lain dari 

psikologis diantaranya trauma, pola asuh dan pengalaman yang tidak 

menyenangkan.  
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