




ABSTRAK 

Wahyu Azwar Sunati. 2018. Faktor-faktor yang berhubungan dengan manajemen 

laktasi di RSUD Tani Nelayan Kabupaten Boalemo. Skripsi, Jurusan Keperawatan, 

Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. 

Sitti Rahma, M.Kes, Pembimbing II Ridha Hafid, S.ST, M.Kes. 

Manajemen Laktasi adalah suatu upaya yang dilakukan oleh ibu untuk 

menunjang keberhasilan menyusui, Manajemen laktasi dimulai pada masa kehamilan, 

setelah persalinan, dan masa menyusui bayi. Pada ibu bekerja  ruang lingkup 

manajemen laktasi periode postnatal meliputi ASI eksklusif, cara menyusui, memeras 

ASI, menyimpan ASI peras, dan memberikan ASI peras. Penelitian ini menggunakan 

desain penelitian deskriptif analitik. Populasi sebanyak 54 orang, dengan tehnik 

pengambilan sampel menggunakan putposive sampling. Sampel penelitian sejumlah 

37 petugas kesehatan dibidang pelayanan kesehatan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengetahuan petugas kesehatan lebih 

banyak berpengetahuan baik (86,5%), lama kerja petugas kesehatan lebih dari 3 tahun 

(70,3%), petugas kesehatan lebih banyak berpendidikan DIII (75,7%), petugas 

kesehatan yang melaksanakan manajemen laktasi (89,2%). Kesimpulan penilitian 

adalah petugas kesehatan lebih dominan berpengetahuan baik dengan lama kerja 

lebih dari 3 tahun , berpendidikan DIII dan petugas kesehatan lebih dominan 

melaksanakan manajemen laktasi . 
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