
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

Yeni Eria, 2018. Perbedaan Pengetahuan Ibu Primipara dan Ibu Multipara 

Dalam Pemberian ASI Eksklusif Pada Bayi Usia 6-12 Bulan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Telaga. Skripsi, Program Studi Sarjana Keperawatan, Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang Roswita 

Paramata, M.Kes, Pembimbing II Ns. Rachmawaty D. Hunawa, S.Kep, M.Kep. 

ASI merupakan makanan yang pertama, utama, dan terbaik bagi bayi, yang 

bersifat alamiah. Data dari Puskesmas Telaga tahun 2017, bayi yang mendapat ASI 

Eksklusif  sebanyak 36% saja. Penelitian ini dilakukan pada ibu primipara dan ibu 

multipara yang memiliki bayi berumur 6-12 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas 

Telaga, Bertujuan untuk mengetahui perbedaan pengetahuan ibu primipara dan ibu 

multipara dalam pemberian ASI Eksklusif pada bayi usi 6-12 bulan di wilayah kerja 

puskesmas telaga. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif. Populasi seluruh ibu yang 

memiliki bayi 6-12 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga. Sampel dalam 

penelitian ini berjumlah 100 orang dengan teknik pengambilan sampel purposive 

sampling. Dari hasil penelitian didapatkan pengetahuan primipara dengan kategori 

baik yaitu 40 responden (80,0%) dan pengetahuan kategori kurang yaitu 10 

responden (20,0%), sedangkan pengetahuan multipara dengan kategori baik yaitu 47 

responden (94,0%), dan pengetahuan dengan kategori kurang berjumlah 3 responden 

(6,0%). 

Penelitian ini disimpulkan bahwa terdapat berbedaan pengetahuan antara ibu 

primipara dan ibu multipara dalam pemberian ASI Eksklusif. Saran untuk petugas 

kesehatan agar dapat meningkatkan program konseing atau penyuluhan kepada ibu 

ibu menyusui tentang pentingnya ASI Eksklusif bagi bayi. 

Kata kunci : Pengetahuan primipara dan multipara, ASI Eksklusif 
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