
 



 



ABSTRAK 

Widya Yuanita Idris. 2018. Faktor-faktor yang berhubungan dengan Perilaku 

Merokok pada Remaja di SMP Negeri 2 Tibawa Kabupaten Gorontalo. Skripsi, 

Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 

Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina Rugaiyah Monayo, M.Biomed, Pembimbing 

II Ns. Andi Mursyidah S.Kep., M.Kes. 

Merokok merupakan salah satu masalah yang belum dapat terselesaikan 

hingga sekarang. Saat ini, remaja bahkan anak-anak sudah mencoba 

mengkonsumsi rokok. Berdasarkan Riskesdas 2013 Provinsi Gorontalo menjadi 

salah satu provinsi dengan penduduk usia ≥10 tahun yang memiliki kebiasaan 

merokok tertinggi di Indonesia. Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui Faktor-

faktor yang berhubungan dengan Perilaku Merokok pada Remaja di SMP 2 

Tibawa Kabupaten Gorontalo.  

Penelitian ini menggunakan desain Cross sectional dengan menggunakan 

uji Chi square. Jumlah Populasi sebanyak 102 siswa laki-laki dengan teknik 

pengambilan sampel menggunakan Accidental Sampling, dengan jumlah Sampel 

sebanyak 90 responden. 

Hasil Penelitian ini menunjukan bahwa ada hubungan antara Tingkat 

pengetahuan dengan Perilaku merokok p=0,000  (α <0,05), ada hubungan antara 

Motivasi merokok dengan Perilaku merokok p=0,000  (α <0,05), ada hubungan 

antara Pengaruh keluarga dengan Perilaku merokok p=0,000  (α <0,05), dan ada 

hubungan antara Pengaruh teman sebaya dengan Perilaku merokok p=0,000  (α 

<0,05). 

Kesimpulan penelitian ini adalah faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perilaku merokok pada remaja antara lain Tingkat pengetahuan, Motivasi 

merokok, Pengaruh keluarga, Pengaruh teman sebaya. Bagi pihak sekolah agar 

dapat memberikan edukasi tentang bahaya merokok dan memberikan solusi 

penanganan perilaku merokok di sekolahnya. 
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