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ABSTRAK

Junaedi Putra M. Idris. 2018. Faktor-fuktor Yang Berhubungan
Dengan Kepatuhan Berobat Pada Penderita Kusta. Skripsi. Program Studi
Sarjana Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing I dr. Zuhriana K. Yusuf M.Kes dan Pembimbing II
Ns. Wirda Y. Dulahu, S Kep,M.Kep

Penyakit kusta atau lepra disebut juga Morbus Hansen, adalah penyakit
kronik yang disebabkan oleh kuman Mycobacterium leprae yang pertama
kali menyerang susunan saraf tepi, selanjutnya dapat menyerang kulit,
mukosa (mulut), saluran pernapasan bagian atas, mata, otot, tulang, dan
testis. Penelitian ini bertujuan mengetahui adanya hubungan pengetahuan,
sikap, peran keluarga dan peran petugas kesehatan dengan kepatuhan
berobat pada penderita kusta di Puskesmas Dungingi Kota Gorontalo.

Desain penelitian adalah deskriptif analitik dengan rancangan Cross
sectional. Analisa data dilakukan dengan menggunakan Uji Hasil analisis
yang diperoleh dari uji alternatif chi square menggunakan uji eksak fisher
yang menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan, sikap dan peran
petugas kesehatan dengan kepatuhan berobat yang mempunyai nilai p value
0,007 (< a=005). Sedangkan untuk peran keluarga dengan kepatuhan
berobat juga mempunyai hubungan dengan nilai p value 0,003 (<= 0,05).

Penelitian ini diharapkan agar masyarakat tidak mengucilkan penderita
kusta dikarenakan takut tertular atau alasan lainnya dan selalu mendukung
penderita untuk minum obat teratur. Dan untuk petugas kesehatan tetap
memberikan penyuluhan tentang penyakit kusta dan akibat bila tidak patuh
minum obat

Kata Kunci : Penyakit Kusta, Kepatuhan Berobat.
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ABSTRACT

Idris, Junaedi Putea M, 2018, “Factors Related to Discipline of Taking
Medications in Patients with Leprosy”. Undergraduate Thesis. Department of
Public Health, Faculty of Sports and Health, Universitas Negeri Gorontalo.
Principal Supervisor: dr. Zuhriana K. Yusuf, M.Kes, Co-supervisor: Ns. Wirda Y.
Dulahu, S.Kep, M.Kep. Wirda Y. Dulahu

Leprosy, or Morbus Hansen, is a chronic discase caused by Mycobacterium
leprae that attacks peripheral nerve system, mucosa skin (mouth), upper
respiratory tract, eyes, muscles, bones, and testicles. This study aims to identify
the impact of knowledge, attitude, family’s role, and medical staffs’ role towards
patient’s discipline of taking medication in patients with leprosy in Community
Health Center (Puskesmas) Dungingi, Gorontalo city.

The analytical descriptive research employed cross-sectional approach. The
data analysis step engaged altemative Chi square test and Fisher exact test. The
result indicates that the factors of knowledge, attitude, and the medical staff's role
contribute to the patients discipline of taking medication, by p value of 0.007 (<

= 0,05). Further, the factor of family’s role contributes to the variable by p value
0f 0.003 (<a=10.05).

Henceforth, the study suggests to the community to engage more with
patients with leprosy just because being afraid of transmitted or other reasons, and
to support the patients to take medications regularly. Further, it is recommended
for the medical staffs to disseminate the knowledge of leprosy and its side effect

of not taking medications regularly.




