BABV
SIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian tentang Gambaran Pengetahuan dan

Kemampuan Ibu Dalam Perawatan Daerah Perianal Pada Bayi Usia 0-12 Bulan

di Kecamatan Kota Tengah, dapat disimpulkan bahwa :

1. Tingkat pengetahuan dan kemampuan ibu dalam perawatan daerah perianal
pada bayi usia 0-12 bulan dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, yaitu : usia
ibu, pendidikan, pekerjaan, pendapatan, status anak yang ke berapa, jumlah
saudara yang dimiliki bayi, jenis popok yang digunakan dan informasi yang
diperoleh dari berbagai sumber.

2. Pengetahuan ibu dalam perawatan daerah perianal pada bayi usia 0-12 bulan
di Kecamatan Kota Tengah diperoleh hasil yaitu pengetahuan kategori baik
berjumlah sebanyak 11 orang (17,5%) dan pengetahuan kategori cukup baik
sebanyak 52 orang (82,5%).

3. Kemampuan ibu dalam perawatan daerah perianal pada bayi usia 0-12 bulan
di Kecamatan Kota Tengah diperoleh hasil mampu sebanyak 58 responden
(92.1%) dan tidak mampu sebanyak 5 responden (7.9%).

1.2 Saran

1.2.1 Bagi Pemerintah Kecamatan Kota Tengah

Semoga hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan informasi dalam
menyusun kebijakan pemerintah kecamatan kota tengah tentang pengetahuan dan

kemampuan ibu dalam perawatan daerah perianal.



1.2.2 Bagi Puskesmas Dulalowo, Kecamatan Kota Tengah

Kiranya hasil penelitian ini bisa menjadi bahan masukan bagi petugas
kesehatan yang ada di Puskesmas Dulalowo, Kecamatan Kota Tengah untuk
memberikan penyuluhan tentang perawatan daerah perianal pada ibu yang
memiliki bayi usia 0-12 bulan.
1.2.3 Bagi Peneliti

Hasil penelitian ini semoga dapat dikembangkan oleh peneliti dalam
wawasan pengetahuan yang lebih luas sehingga dapat mengimplementasikannya

dalam praktek kehidupan di masyarakat.
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