
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



ABSTRAK 

 

Fera Ferial Bafadhal. 2018. Perbandingan Respon Nyeri Dalam Penggantian 

Balutan Tehnik Modern Dan Konvensional Pada Luka Diabetes Melitus Di 

RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Kota Gorontalo Dan Di Klinik Perawatan Luka 

Kota Gorontalo Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang Roswita Paramata 

M.Kes, Pembimbing II Ibrahim Suleman S.Kep, Ns, M.Kep. 

Menejeman perawatan luka menggunakan metode konvensional hanya 

membersihkan luka dengan normal salin atau larutan NaCl 0,9% dan 

ditambahkan dengan iodine providine, kemudian ditutup dengan kassa kering 

sedangkan manajemen perawatan luka modern sudah menggunakan balutan 

modern sebagai primary dressing dengan mengandalkan konsep moist/lembab. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu untuk mengetahui apakah ada perbandingan 

respon nyeri pada penggantian balutan tehnik modern dan konvensional pada luka 

diabetes melitus. 

Desain penelitian yang digunakan adalah metode Deskriptif Analitik. 

Populasi sebanyak 60 orang, dengan tehnik pengambilan sampel menggunakan 

accidental sampling. Sampel penelitian sejumlah 38 orang.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggantian balutan menggunakan 

tehnik konvensional dengan skala sedang sebanyak (73,7%) skala berat (26,3%) 

dan yang menggunakan tehnik modern dengan skala ringan (89,5%) sedang 

(5,3%) berat (5,3%). Kesimpulan penilitian ini adalah penggantian balutan yang 

dilakukan dengan modern dressing menunjukkan  hasil  yaitu  nyeri berkurang. 

Oleh karena itu penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi pusat 

pelayanan kesehatan untuk dapat meningkatkan penerapan teknik modern. 
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