
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

Zefriyanto Amara. 2018. Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil 

Menghadapi Mual Muntah di Wilayah Kerja Puskesmas Global Kecamatan 

Telaga Kabupaten Gorontalo. Skripsi, Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Nanang 

R. Paramata, M.Kes dan Pembimbing II Ns. Ika Wulansari, M. Kep.,Sp.Mat. 

Mual Muntah merupakan keluhan yang sering terjadi pada ibu hamil, pengetahuan 

mengenai mual muntah dapat menentukan sikap ibu dalam menangani mual 

muntah. Pengetahuan yang kurang berakibat kurangnya kesigapan sikap ibu 

dalam menghadapinya. Tujuan penelitian untuk mengetahui Hubungan 

Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil Menghadapi Mual Muntah di Wilayah 

Kerja Puskesmas Global Kecamatan Telaga Kabupaten Gorontalo. 

Penelitian ini merupakan penelitian survey analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Sampel pada penelitian ini berjumlah 48 responden dengan teknik 

accidental sampling. Data dikumpul melalui lembar kuesioner dan dianalisis 

dengan uji fisher exact test. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat 34 responden (70.8%) pengetahuan 

baik dengan sikap baik. Terdapat 2 responden (4.2%) pengetahuan baik dengan 

sikap kurang. Terdapat 4 responden (8.3%) memiliki pengetahuan kurang dengan 

sikap baik dan 8 responden (16.7%) memiliki pengetahuan kurang dengan sikap 

kurang. Hasil uji statistik didapatkan hasil penelitian (P value) = 0,000 yang 

berarti lebih kecil dari α (0.05). 

Kesimpulannya adalah ada Hubungan Pengetahuan dengan Sikap Ibu Hamil 

Menghadapi Mual Muntah di Wilayah Kerja Puskesmas Global Kecamatan 

Telaga Kabupaten Gorontalo. Disarankan ibu hamil aktif dalam meningkatkan 

pengetahuannya melalui bacaan pada media cetak maupun elektronik, petugas 

kesehatan serta berbagai saran dari keluarga. 

Kata Kunci : Pengetahuan, Sikap, Mual muntah 
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