
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

Annisa Antu. 2018. Hubungan Kecemasan dengan Kejadian Gatritis di RSUD 

Toto Kabila Kabupaten Bonebolango. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Suwarly 

Mobiliu,S.Kp,.M.Kep, Pembimbing II Dr.Elvie Febriani Dungga, M.Kes 

Gastritis merupakan suatu keadaan peradangan pada lambung salah satu penyebab 

dari gastritis adalah kecemasan. Pengaruh kecemasan terhadap sistem pencernaan, 

bahwa ketika sedang dilanda kecemasan berat kelenjar liur dapat menghentikan 

aliran air liur atau mulut menjadi kering, lambung meningkatkan sekresi asamnya 

menimbulkan zat asam, rasa mual dan luka. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui hubungan antara kecemasan dengan kejadian gastritis  

Penelitian ini menggunakan desain Survay Analitik Komperatif dengan  

pendekatan cross sectional. Dengan tekhnik pengambilan sample menggunakan 

Accidental Sampling, sampel penelitian ini sejumlah 35 orang yaitu penderita 

gastritis dan non gastritis  

Dari hasil analisa data menunjukkan bahwa Responden kejadian gastritis yang 

mengalami kecemasan yaitu sebanyak 30 responden (25.7%) dan responden 

kejadian gastritis yang tidak mengalami kecemasan sebanyak 0 Responden 

(4.3%). Sedangkan responden yang Non Gastritis yang mengalami kecemasan 

sebanyak 0 Responden (4.3%) dan responden Non Gastritis yang tidak mengalami 

kecemasan sebanyak 5 responden (5.0%). 

Kesimpulan penelitian ini terdapat hubungan antara kecemasan dengan kejadian 

gastritis di RSUD Toto Kabila Kabupaten Bonebolango dengan nilai P value = 

0.000 yang berarti P value ≤ α=0.05.  

Kata Kunci   : Kecemasan, Kejadian Gastritis 
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